ECOSYSTEME

La forét sans

"Homme

Dans ['esprit de beaucoup de forestiers,

la forét ne peut pas survivre si ['on n'y intervient pas.

C'est la une vision tres anthropocentrique.

En effet, la forét existe depuis bien avant ['apparition de [ Homme
et ne l'a pas attendu pour évoluer et se perpétuer,

meéme si la forét en Europe
et dans ['ensemble des pays tempérés

de ['hémisphere Nord a co-évolué avec ' Homme

au moins depuis la derniere glaciation.

ous emploierons le terme de “foréts natu-
N relles” pour désigner les foréts n'ayant pas

été exploitées. Tous les spécialistes ne sont
pas d'accord sur ce terme (certains parlent de forét
non exploitée, de forét mature...), mais dans un
souci de simplification, c’est celui que nous utilise-
rons ici.

Les foréts naturelles a travers le monde

On trouve a l'échelle du globe de nombreuses
formations végétales différentes (steppe, toundra,
forét tempérée caducifoliée...). Ces différentes
formations végétales résultent de I'adaptation des
plantes aux grands types de climats et de sols. Les
foréts naturelles sont donc fondamentalement
différentes suivant la latitude et l'altitude
auxquelles on les trouve.

Globalement, la biodiversité et la complexité
spatiale des foréts augmentent au fur et a mesure
que l'on va des podles vers I'équateur et au fur et a
mesure que l'on descend des montagnes vers les
plaines. Ainsi une forét naturelle tropicale est plus

La chouette de Tengmalm
(Aegolius funereus L.),
affectionne les anciennes loges de pic noir
pour installer son nid

diversifiée et plus riche en essences qu'une forét
naturelle tempérée. Il en.est de méme lorsqu’on
compare une forét de plaine a une forét de
montagne.
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Les foréts naturelles tropicales étant spécialement
riches et complexes, elles sont particulierement
sensibles aux modifications apportées par
'Homme et la déforestation y est catastrophique.
En effet, ces foréts ne peuvent se reconstituer a
I'identique apres des coupes importantes. 1l suffit
méme de beaucoup moins que cela pour remettre
en cause cette richesse et cette complexité -
chasse, élimination de prédateurs ou d'espéces
disséminatrices de graines ou d'agents pollinisa-
teurs...

Les foréts naturelles tempérées

Les foréts naturelles tempérées présentent un
niveau moyen de complexité et de biodiversité, car
elles sont un intermédiaire entre les foréts
boréales et les foréts équatoriales. Toutefois, si I'on
exclu les foréts tempérées chinoises, toutes les
foréts tempérées boréales se sont reconstituées
aprés la derniére glaciation en présence de
'lhomme. Ainsi, la grande majorité des foréts a été
progressivement défrichée ou du moins modifiée
(coupes de bois, notamment). Les foréts naturelles
ou ne connaissant pas depuis longtemps
d’'activités humaines fortes, sont donc extréme-
ment rares dans nos contrées.

Dans les foréts naturelles, les différentes phases forestieres
se cdtoient et se succédent au gre des chablis
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Dans une forét naturelle, sont répartis de maniere
assez aléatoire des arbres petits, moyens et gros
allant du jeune semis de I'année au vieil arbre en
décrépitude. Certains chercheurs ont cartographié
des foréts naturelles tempérées : I'impression qui
en ressort est d’avoir devant soi une mosaique.
Cette mosaique évolue lentement dans le temps,
certains arbres disparaissent au profit d’autres ou
parce qu'ils sont trop vieux. La forét naturelle n'est
donc pas statique, mais toujours en évolution. Il
s'agit d'une mosaique qui évolue plus ou moins
lentement au cours du temps.

Ce qui surprend le plus quand on visite pour la
premiere fois une forét naturelle est la quantité de
bois mort qu'on y trouve. En effet, de nombreux
arbres sont morts sur pied et d'autres pourrissent
lentement au sol. Ce qui pourrait faire dire au
néophyte, au premier abord, que la forét n'est pas
entretenue est tout simplement une des caractéris-
tiques principales des foréts naturelles !

La dynamique des foréts non exploitées

Lorsqu'un milieu forestier subit naturellement une
tres forte perturbation (incendie, tempéte, glisse-
ment de terrain...), il y a retour a un état non
forestier. Se produit ensuite une recolonisation du
milieu : au départ,
des végétaux bas
s'installent puis
des arbustes et des
essences  pion-
nieres,

post-pionniéres et
enfin dryades. 1l

s'agit la d'une
dynamique

naturelle dont
I"état final est

presque toujours la
forét. La forét est
donc le stade final
d'évolution de la
végétation. Le
passage d'un
terrain nu a un
terrain boisé en
équilibre est plus
ou moins rapide. 1l
peut parfois durer
plusieurs siecles.

La forét peut
également
connaitre des

perturbations de
plus faible impor-
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tance. Des chutes d'arbres liées au vent ou a la
neige (chablis), le dépérissement d'arbres sur pied
peuvent rompre localement le couvert végétal.
Dans ce cas, la présence de la forét n'est pas
remise en cause : il y a simplement des modifica-
tions dans sa structure.

Ainsi, en visitant une forét naturelle tempérée, il
est possible de distinguer différents stades
d'évolution. Selon les endroits, il sera possible de
trouver des zones contenant plus ou moins
d'arbres, avec des arbres plus ou moins gros. Le
schéma page 14 illustre cela de maniere simplifiée.
Les évolutions entre les différents stades sont dues
au développement et au vieillissement des arbres
ainsi qu'a leur mort, a leur chute et a leur décom-
position.

Les foréts naturelles connaissent donc des évolu-
tions cycliques, plus ou moins complexes. Les
arbres y vivent et y meurent de leur mort naturelle.
Lorsqu'ils sont trop vieux, ils peuvent casser et
mourir debout ou bien étre renversés par le vent et
la neige. Ils deviennent alors une source de nourri-
ture et un abri pour bon nombre d'insectes et de
champignons.

Pourquoi conserver des foréts non exploitées ?

Les foréts non exploitées peuvent étre conservées
dans le but de ne pas faire disparaitre d’espéeces ou
de structures qu'il serait impossible de retrouver.
Cela se rapproche de démarches écologistes qui
visent - dans certains cas - une protection intégrale
de la nature. On a en effet dans des foréts (tropi-
cales notamment) des disparitions importantes
d'espéces tant animales que végétales a la suite
d'exploitation a blanc de grandes surfaces, ou
méme a la suite d’activités humaines de moindre
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Les mots pour le dire

- Chablis : n.m., arbre ou ensemble d'arbres renversé,
déraciné ou cassé a la suite d'un ir'tcident climatique
(vent, neige...). ‘ ; '

- Commensal : n.m. et adj. : espece qui vit grace a une
autre sans lui porter pre;udlce et sans que ceite assoaa—
tion soit obligatoire. 1

- Symbiote - n.m., espece vwant en symbzose avec une
wautre - est-a-dlre en assoczatwn mdzspensable et af‘

importance. C'est également la volonté de laisser
la nature telle qu'elle est et de ne pas y intervenir
qui a contribué a la mise en réserves de certaines
surfaces forestieres, entre autres a Fontainebleau.
Ce n'est donc pas seulement dans un but de
recherche ou d'étude qu’'on garde dans ce cas des
foréts non exploitées, mais dans le but d’'une
conservation du patrimoine et de la biodiversité.
La conservation de foréts n'implique pas
seulement le maintien de la biodiversité au niveau
des arbres et des structures forestieéres, mais aussi
a celui des populations animales et végétales que
la forét abrite. En effet, la forét est un milieu trés
particulier et permet l'existence d'espeéces
adaptées a ce milieu.

Une autre raison de conserver les foréts inexploi-
tées est la sauvegarde de sites d'étude. La
compréhension des phénomeénes complexes qui se
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produisent en foréts naturelles passe obligatoire-
ment par |'étude de cas concrets et par des
observations précises de terrain. Les foréts natu-
relles sont donc des laboratoires qui permettent de
mieux comprendre leur fonctionnement.

Une derniére raison de conservation des foréts na-
turelles est pédagogique. Quelques écoles fores-
tieres propriétaires de massifs boisés ont réservé
une surface

dans laquel-

Les enseignements des foréts naturelles

Si les enseignements des foréts non exploitées ont
longtemps été ignorés par les forestiers, de nos
jours, de plus en plus de sylviculteurs se réclament
d'une gestion proche de la nature et cherchent a
utiliser les connaissances liées a I'étude des foréts
naturelles a des fins sylvicoles. Certaines sylvicul-

tures cherchent

a comprendre,

le elles n'in-
terviennent
plus, afin
d’obtenir
une dyna-
mique se-
condaire.
C'est par
exemple le
cas de la
section fo-
restiere de
'Université
de Tartu, en
Estonie. 1l
arrive égale-
ment que
des portions
de foréts do-

et a imiter par-
fois, certaines
dynamiques
naturelles.

La sylviculture
implique une
récolte de bois.
Une forét culti-
vée est donc
toujours diffé-
rente d'une fo-
rét naturelle ol
tout le bois
produit est dé-
composé et re-
cyclé sur place.
C'est une limite
a la généralisa-
tion des pro-
cessus étudiés

maniales,

voire com- en forét natu-
munales, relle. La re-
soient lais- cherche d'une
sées sans ex- optimisation
ploitation des revenus
dans un but liée aux pra-
didactique. tiques sylvi-
Ces  sites coles fait égale-
protégés ment que la
permettent sylviculture,

la formation méme natura-
des étu- liste, ne peut
diants par la suivre en tout
présentation point les regles
d'exemples de la nature.
et la sensibi- Toutefois, rien
lisation du n‘interdit de
grand public. laisser
D'autres quelques
arguments arbres morts,
pour la méme dans

conservation

des foréts naturelles peuvent étre cités. Ceux qui
sont présentés ici justifient déja le maintien de
zones sans intervention humaine.
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une forét culti-
vée : cela ne nuit en rien a la production et permet
a des especes rares (de nombreux insectes, par
exemple) de se maintenir en retrouvant leur milieu
de vie.



prés la description des foréts
Ades régions tempérées (Japon,
Etats-Unis, Europe),
comparons-les a celles des tropiques
humides (Indonésie, Guyanes,
Gabon, Australie...). Les premieres
sont situées aux latitudes 40-50°, les
secondes aux latitudes 0°-10°. Entre
les deux existent quelques différences,
et des similitudes essentielles qui
seront évoquées par la suite, car elles
témoignent de la profonde unité des
foréts naturelles du monde entier.
Du Pdle a I'Equateur, ce ne sont pas
-~ seulement la diversité biologique et la
: complexzte spattale des foréts qui
_ augmentent. Il convient d'y ajouter

“la; fuomasse les arbres tropicaux.

",;nfmoy@nne plus grands et

tes. Dans les foréts tempérées,

se trouve entouree d un nche cortege
de polhmsateurs consommateurs de
frutts dzsperseurs de graines,

. commensaux, defensews, symbiotes, :

Une autre dlfference porte sur la
place de letre humain. Une forét

: tropicale humide peut étre habitée
depuis longtemps par de petites
populations forestieres, sans perdre
son caractere de forét primaire. Ni les
foréts amazoniennes habitées par les
Amérindiens, ni celles d’Afrique
Centrale habitées par les Pygmées,
ni celles d'Asie oit vivent les Orang
- Asli ne cessent pour autant d'étre
primaires (terme préférable a celui de
forét vzerge) En région tropicale
humzde, les populations forestieres
traditionnelles, toujours a faible
densité, sont a considérer, et se consi-

et au sol, dont la disparition

Le contraste est fort avec le sol

-~ l'activité microbienne intense
el continue fait disparaitre
S rapzdement la
organique. Il s'ensuit que-le
 bois mort y est rare, votre;'}, - -
~ absent, et que, contrairement
aux idées reues, le deplacement i
¢ en foret tromcale primaire : on -
ut y counr on peut parfazs ytg ,
,roulera velo -

lus lourds que ceux des farets

certainement le plus,_yy
;szte des mtemctwns e

derent elles-mémes, comme des
constituants normaux de I'écosyste-
me. Il s'agit méme de constituants
indispensables, permanents.

Enfin, les sols de ces deux
foréts sont différents. En forét
tempérée, . la  matiere
organique est abondante dans
le sol, Uactivité microbienne
étant réduite pendant les mois
d’hiver. La forét est alors
pleine de bois morts, sur pied

est tres lente. La progression
est d:[fzczle dans une forét
primaire des hautes latitudes.

des foréts tropicales, dont

matiere

iLimage c!assxque de la foret 1mpener ,
trable, véhiculée par les médias,

correspond @ la forét abimée,
* ,denaturee secondaire. Les foréts
 primaires européennes sont moins
- rares qu'on ne le croit généralement.
1997, au Conseil de

.o

En octobre 1

I'Europe (Strasbourg), une confé-
rence mtematwnale consacrée q cette

Les foréts primaires tropicales

! :?Ieurs propnetazre une vze opulente -

pionniers, etc... Toute cette
dynamique fondamentale est indé-
pendante de la latitude. Dans le

Sud-Est asiatique, une sylviculture

et dont lanccennete (Xle Stecle) ‘

 témoigne de ce que agroforestene est

questlon a montré que de vastes

Tatras).

cales. Elles présentent, les unes
comme les autres, une organisation

spatiale qui comprend une stratifica-

tion verticale et, dans le plan
horizontal,

chablis et aux vagues ﬂonsttques qui
s'y succedent, arbres pionniers, pastf

foréts primaires existaient encore en'*_'
Europe de Est (Carpates, Ba kans .

- Des similitudes essentielles umssenf
aussi les forets tempérées et tropi-

une structure en
mosaique, lide a I'ouverture des

~ bien l'instrument privilégié d un
~ développement tropical durable.

s o

Enfin l'approche developpee 1C,’

~ rejoint celle de ['auteur de l'article ci-

contre sur un point essentiel -
beaucoup de forestzers continuent a

dire a2 ecrzre et méme hélas, a

ensergner qu’une forét doit sa survie
a a Lintervention humaine et que, sans

- celte derniere, elle s'étouffe, pourrit et

disparaflt. Qu'il s’agisse de forét

~ tropicale ou de forét tempérée, ce

point de vue est fau, présomptueux

- et stupide. Lexcellente phmse de M.
 Gaudin me servira de conclusion :

“‘ce qui pourrait faire dire au

~ néophyte au premier abord
que la forét n'est pas entrete-
nue est tout simplement une

des caractéristiques princi-

pales des foréts naturelles”. B

- Francis HALLE
- (Institut de boramque de Montpe ier I1)

=] =
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Certains insectes ou champignons
s'attaquant aux arbres sont consi-
dérés par les sylviculteurs comme
des ennemis de la forét. Cette
expression est un peu dérangeante
lorsqu’on considere 'action de ces
éléments dans les foréts naturelles.
En effet, celles-ci sont suffisam-
ment souples pour y résister et se
reconstituer méme apres des
attaques tres fortes. Insectes et
champignons permettent méme le
plus souvent le rajeunissement des
foréts et le maintien de certaines
essences. Un feu ou un ouragan

La Garance Voyageuse n° 45

<18~

Le lucane cerf-volant

(Lucanus cervus L.).

Sa larve se développe dans les cavités
et les souches de chénes

ou d'autres essences feuillues.

peuvent également renverser de nombreux
hectares de foréts et permettre ainsi le retour
d’'essences pionnieres qui ont tendance a dispa-
raitre dans les foréts dgées. Les insectes et
champignons s'attaquent prioritairement aux vieux
arbres et contribuent aussi a rajeunir la structure.
De plus, le mélange d'essences évite le plus
scuvent les pullulations.

On en arrive ainsi plus a la notion “d’erreurs du
sylviculteur” qu'a celle “d’ennemis de la forét”. Les
désagréments rencontrés par le sylviculteur sont
donc le plus souvent dus a une erreur de sa part
qui rend “nuisibles” certaines especes en provo-
quant leur pullulation. Des champs d’arbres issus
de plantation, composés d'une seule essence, voir
d'un seul cléne, et mal conduits attirent beaucoup
plus les ennuis, mais c’est prévisible. ..

Les foréts non exploitées sont encore assez peu
connues. Leur conservation et leur étude sont
nécessaires. Cela peut méme conduire a réaliser
des progres dans la gestion des foréts cultivées.
Les forestiers ont encore de nombreuses choses a
apprendre de 'observation de la nature. .. [ |

Texte : Sylvain GAUDIN
Dessins : Véronique TRIFILIEF (p. 13, 16 et 18)
et Steen (p. 14 et 15)




