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INTRODUCTION

Le compostage est un procédé biologique naturel qui permet de

transformer et de valoriser les matiéres organiques en un terreau,
riche en composés humiques, le compost !

Le compostage s’installe de plus en plus dans nos foyers, dans les
jardins. On le trouve sous toutes ces formes: en bac, en tas ou

encore dans notre cuisine avec le lombricomposteur. On peut

également le faire de facon individuelle ou collective, avec ses
voisins par exemple !!

Evidemment, ces qualités sont incontestables : il réduit les ordures ménageres, valorise les
déchets organiques, évite les mauvaises odeurs dans la poubelle, fertilise la terre ...
Aurait-il d’autres vertus insoupgonnées ? Probablement, celui d’étre un bon « fertilisant
social » !

En effet, ce rapport traite de la problématique suivante : Comment accompagner des
habitants dans une démarche de compostage collectif en vue de développer le lien social

au sein des quartiers ?

Cet écrit sur le theme du compostage collectif en habitat groupé, comporte quatre parties.
La premiére partie présente le contexte du projet de l'association Familles Actives au
Centre Social de Fougeres (35) et de son service Education a 'Environnement qui depuis
2004 la distingue de la plupart des Centres Sociaux.

La partie suivante décrit les missions et la réflexion liées a la problématique évoquée.

La troisieme partie évoque I'accompagnement du projet de compostage collectif en
décrivant la méthodologie employée pour réaliser le diagnostic, sensibiliser les habitants,
remobiliser les bénévoles ....

La derniére partie est consacrée aux perspectives et aux enseignements tirés de ce stage
en vue du métier de coordinatrice de projet en éducation a I'environnement et au

développement durable.

‘e
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ParTiE 1 : ConTEXTE DU PROJET

L'association Familles Actives au Centre Social est présentée dans cette partie et plus
particuliérement le service Education a 'Environnement, ou j'ai effectué mon stage. Elle a
pour but d’expliciter le contexte de ma mission portée sur le compostage collectif en habitat

groupé.

Familles Actives au Centre Social (FACS) est une association créée par un collectif
d’'usagers en 1996 - située en Bretagne, a Fougeéres, dans le département d’llle et Vilaine.
Adhérente a la Fédération des Centres Sociaux de Bretagne, sa particularité en tant que

Centre Social, est d’avoir créé son propre service Education a 'Environnement en 2004.

Figure 1: Familles Actives au Centre Social par FACS

Conception du Centre Social et socioculturel

Cette association gére, depuis 2003, le projet du Centre Social de Fougeéres (créé en 1967).
Son projet, agréé par la CAF d'llle et Vilaine, est destiné aux habitants, aux familles et aux
acteurs du territoire. FACS entend étre un foyer d'initiatives portées par des habitants
associés et appuyés par des professionnels pour définir et mettre en ceuvre des projets de
développement social et environnemental pour 'ensemble de la population.

L'objectif étant de permettre la promotion et I'épanouissement de la personne; qu’elle
puisse se découvrir elle-méme a travers des activités collectives, en y participant ou en y

prenant des responsabilités.
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Les valeurs de référence

Les valeurs de I'Education Populaire sont celles de FACS : favoriser les échanges, la co-
veillance et la proximité en développant le « construire avec », « améliorer ensemble » pour
« faire société », autrement dit : « par et pour les habitants ».

L'association porte des valeurs de respect, de laicité, de neutralité, de mixité, de solidarité
tout en favorisant le partenariat et 'engagement.

Le territoire d’action de I'association

FACS intervient principalement sur le territoire de la ville de Fougeéres (20 170 habitants en
2013), 2/3 de ses adhérents sont fougerais et 1/3 sont basés sur les 18 communes de
Fougéres Communauté.

Le service Education a 'Environnement intervient sur 'ensemble du Pays de Fougéres (58
communes) dans le cadre des programmes pédagogiques du REEPF (Réseau Education a
'Environnement du Pays de Fougéres) et de sa Caravane Main Verte, et du compostage
collectif en habitat groupé.
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Figure 2 : Carte du Pays de Fougéres par |’'observatoire du Pays de Fougeres
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Activités de Familles Actives au Centre Social

FACS exerce plusieurs activités qui sont découpées en 7 pdles :

Petite enfance
- Lieu d'Accueil Enfant-Parent
"Les

- Multi-accueil p'tits

lutins" mode de garde

d'enfant.

Adultes
- Conseils, accompagnement
individuel sur la vie ...
- Ateliers échanges de savoirs
(tricot, francais, informatique,
cuisine...)
- Référent violences
conjugales,
- Caravane Lancieux: aide
aux vacances pour les

familles.

Enfance et famille

- accompagnement
scolaire des primaires.
- activitéts de parents
enfants de 3a 12 ans.

- Club parents : ouverts
aux parents d'enfant de
la naissance a 12 ans.

- Groupe de parole
proposé aux familles
face aux handicaps

- Ateliers Parentaise :
échanges pour les
parents d'enfants de

moins de 18 ans.

- La Rencontre: espace

gratuit ouverts aux 10 a 20

ans avec animations
artistiques, culturelles,
sportives.

Temps forts

- Sorties culturelles et
loisirs,

- Concerts gratuits,

- Fétes de quartier,

- Bourses aux livres,

L’éducation a I'Environnement est une approche partagée et globale par ses aspects
sociaux, écologiques, économiques et culturels avec les habitants et dans les écoles pour
la vie quotidienne : alimentation, énergie, eau, déchets, habitat, jardinage, compostage,
commerce équitable, ...

Le service Education a I'Environnement propose différents projets pour tous les publics,
des plus jeunes aux plus agés :

- Le compostage collectif en habitat groupé : permettre aux habitants volontaires de
composter leurs déchets organiques et de s'impliquer en tant que «relais / guides
composteurs » sur leur lieu de vie : sensibilisation, animation, accompagnement technique
et pédagogique...

- Les programmes pédagogiques destinés aux publics jeunes des écoles, colléges,
lycées, et centres de loisirs, pour mieux comprendre leur environnement proche afin qu'ils

en deviennent des acteurs éco-responsables.
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- La coordination de projets collectifs en EEDD avec le Réseau d’Education a
I'Environnement du Pays de Fougéres (REEPF) : proposition de sensibilisation, formation,
participation a 'EEDD pour tous les acteurs du territoire, en veillant a accompagner les
habitants dans les initiatives d’Education a 'Environnement et de Développement Durable.
Un réseau qui relaye les politiques des collectivités territoriales, lorsque leur démarche
s’oriente vers la participation des habitants. Exemple : I'outil Caravane Main Verte.

- La caravane main verte (CMV) : un camion, outil d'animation itinérant sur 64 communes
du Pays de Fougéres (et proximité) pour échanger sur la valorisation des déchets
fermentescibles des foyers, sur la réduction des produits phytosanitaires et pesticides dans

les jardins, sur la préservation de I'eau, de la biodiversité, de la santé...
Fonctionnement de la structure

o Le conseil d’administration
L'association a un conseil d’administration qui est représenté par 14 membres et par le
président.

o Le personnel
Actuellement, Familles Actives au Centre Social compte 26 salariés répartis en sept poles
d'activités. (cf annexe 1 : organigramme FACS)
Le service Education a I’Environnement est composé de 3 permanents :
- Ludovic JUIGNET, responsable du service - mon maitre de stage ; il coordonne le REEPF
et co-anime trois de ses projets : « Caravane Main Verte », « Biodiversité », « Pesticides et
Alternatives » et également le Compostage Collectif en habitat groupé pour FACS. Il
participe aussi aux programmes pédagogiques dans les écoles.
- Anthony LEBLANC est animateur environnement; il coordonne et intervient
essentiellement auprés des publics scolaires, dans le cadre des programmes
pédagogiques. Il anime également la Caravane Main Verte lors de différents événements.
- Un poste d’animateur compostage, exercé en contrat « emploi d’avenir », est dédié
principalement au brassage et a I'entretien des sites de compostage avec les habitants

« guides composteurs ».

o Les bénévoles
Le bénévole a une place importante dans l'association, il peut intervenir de différentes
maniéeres : participation au conseil d’administration, animation d’ateliers, accompagnement
scolaire, compostage collectif, ...
Une convention de bénévolat est remise a tout nouveau bénévole qui s’inscrit dans une

action de maniere réguliére.
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o Les adhérents
762 familles adhérent a I'association ce qui représente 1 300 personnes dont 901 de
Fougeéres et 379 hors ville de Fougéres et 20 sont situées hors du département. Parmi ces
familles, 98% dépendent du régime général de la CAF. 32 associations sont adhérentes

de Familles Actives au Centres Social.

o Les financeurs

Les financeurs sont répartis de la fagon suivante pour I'association :

amues  REPARTITIONS PAR FINANCEURS

43647
4%

Figure 3 : Répartitions des
financeurs extrait du "Projet
de l'association 2015 2018 »

Le service Education a 'Environnement a plusieurs financeurs pour développer ses projets
comme les syndicats d’eau, le Conseil Régional, la Ville de Fougéres... Le Syndicat Mixte
Intercommunal de Collecte et de Traitement des Ordures Ménagéres (SMICTOM) du Pays
de Fougéres intervient comme principal financeur, intervenant sur plusieurs projets...

notamment pour le compostage collectif en habitat partagé.

o Les partenaires

Les actions favorisant la promotion sociale, économique, culturelle et environnementale
sont réalisées en partenariat avec :

- les partenaires sociaux: I'APE2A (Association pour Promotion de I'Enfance et

I'Adolescence), la Mission Locale, le CDAS, la CAF d’llle et Vilaine...

- la Ville de Fougeres, et ses conseils de quartiers,

- Fougeéres Habitat (bailleur social),

- le SMICTOM du Pays de Fougeres,

- le REEPF (Réseau Education a 'Environnement du Pays de Fougéres),

- les syndicats d’eau,

- les établissements scolaires du Pays de Fougeres, ...
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Dans le cadre de mon stage, jai été missionnée par FACS au service Education a

I'Environnement sur la démarche du compostage collectif en habitat groupé.
Contexte du compostage collectif en habitat groupé

Soucieux de leur environnement et désirant valoriser leurs déchets organiques, c'est la
volonté d'habitants qui a impulsé la démarche du compostage collectif en habitat groupé.

En parallele, le SMICTOM avait signé un contrat avec 'ADEME afin de réduire de 7% des
tonnages d'ordures ménageres sur le territoire. Sachant qu’en 2010, 530 kg de déchets
étaient produits par habitant du territoire dont 201 kg d'ordures ménageres.

L'objectif pour le SMICTOM était de réduire d'environ 14 kg par an et par habitant les

ordures ménageéres, en favorisant notamment le compostage !
L_a naissance d’'un partenariat

C’est en 2011, que tout a commencé...

Le SMICTOM du Pays de Fougéres et Familles Actives au Centre Social sont devenus
partenaires pour construire une démarche de compostage collectif dans les habitats
groupés du territoire. C’est le SMICTOM qui finance ce projet a hauteur de 33 000€
annuels.

Une convention était signée début 2011 entre les deux partenaires, pour 4 ans, avec un
objectif de mise en place de 40 sites de compostage collectif. En 2015, cette convention a
été renouvelée pour 4 années, et envisage la création de 32 nouveaux sites, soit 8 par an.
Fougeéres Habitat, bailleur social est également un partenaire de ce projet puisque plus de

60% des sites de compostage sont installés au pied de ses immeubles.
Les habitants s’engagent ...

Dans une résidence ou dans un quartier, les foyers qui souhaitent s'engager pour
composter leurs déchets organiques signent une Charte de participation (cf. annexe 2 :
Charte de participation au compostage collectif). En échange, ils recoivent un guide
pratique (cf. annexe 3 Guide pratique du compostage collectif) et un bio-seau afin de
stocker leurs déchets fermentescibles, chez eux, avant de les mettre en commun dans le
composteur installé au pied des batiments.

En général, selon les sites, il y a un taux de participation de 30 a 40% des habitants.
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Le public

Ce sont les habitants des 51
communes du territoire qui vivent en
« habitat groupé ». Un composteur
collectif peut étre installé si plusieurs
familles ou foyers souhaitent
composter leurs déchets
organiques. Tous les foyers, qu'ils
soient locataires ou propriétaires,
peuvent solliciter l'installation d'un
composteur collectif auprés de
FACS ou du SMICTOM.

_ , , Figure 4 : Formation des guides composteurs par La
Si ce n'est pas cas, cest en Chronique Républicaine

concertation avec Fougéres Habitat,

la municipalité, FACS et le SMICTOM qu’est définit le nouveau site. Avant I'installation du
site les ambassadeurs du tri du SMICTOM font un sondage aupres des habitants du
quartier pour connaitre le taux de foyers susceptibles d’étre intéressés par la démarche.
Les composteurs ne peuvent pas étre installés s’il n’y a pas une zone d’espaces verts sur le

guartier, ce qui peut limiter parfois la participation dans des quartiers.
] - .
L accompagnement aupres des habitants

Le SMICTOM du Pays de Fougeres et FACS proposent aux habitants motivés de les
accompagner dans le suivi du compostage. Ainsi, pour chague nouveau site inauguré, un
pot est offert aux habitants au coeur méme du quartier et un échange est proposé par les
partenaires. Lors de cette inauguration, des chartes de participation avec guides pratiques
et bio-seaux sont remis aux habitants désirant participer a la démarche. C’est dans ce
cadre, que I'on essaye de mobiliser des bénévoles pour le compostage. Le but étant que ce
soit les habitants qui deviennent acteurs de cette démarche.

Aprés cet évenement, FACS anime 2 demi-journées sur le quartier pour sensibiliser les
habitants. Une fois les bénévoles repérés, Familles Actives les informe en 6 étapes - 6
demi-journées, les mercredis et/ou samedis - réparties sur six mois environ, s’ils souhaitent
devenir Guides Composteurs ou Relais du Compostage collectif.

Les Relais Composteurs ont un réle d'information, par exemple, auprés des nouveaux
foyers qui souhaitent composter ou lorsqu'il y a des questions particuliéres des voisins.

Les Guides Composteurs s’assurent du bon fonctionnement du composteur, anticipent et
procédent a la remise du compost mdr, participent aux animations, informent leurs voisins

et gerent les problémes éventuels, accompagnés régulierement par FACS.
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Ainsi FACS, accompagne les habitants en brassant le compost avec eux, en organisant des
plannings collectifs de brassage, des remises de compost, en apportant les connaissances

techniques, en assurant I'entretien et les réparations des sites — lorsque c’est nécessaire.

Figure 5 : Inauguration Duguay Trouin, juin 2016 par Fougeres Habitat

Actuellement

52 sites accueillent les déchets organiques des habitants des différents quartiers et
communes :

- la ville de Fougéres dispose de 35 sites de compostage collectif dont 4 sur des
lieux de vie collective (cf. annexe 6 : carte des sites de compostage sur le territoire de
Fougeéres),

- 17 sites de compostage collectif répartis sur 7 communes du Pays de Fougeéres.

A ce jour, c’est un réseau de plus de 80 bénévoles investis dans cette démarche sur le
Pays de Fougeres.

Ce projet est «durable» notamment parce que des habitants et professionnels s’y
impliquent, en tant que relais d’informations, pour assurer le brassage / les transferts de

matiéres / les remises de compost aux habitants...

Dans le cadre de ses missions et valeurs, Familles Actives au Centre Social avec son
service Education a 'Environnement répond aux besoins de ses habitants et du territoire
avec le SMICTOM en accompagnant la démarche de compostage collectif dans les

différents quartiers.

Sandrine LEFRAS - LP CEEDDR 2015-2016



PARrTIE 2 : MissioNs, REFLEXIONS ET PROBLEMATIQUE

Cette partie présente les missions qui m’ont été confiées dans le cadre de mon stage sur le
compostage collectif ainsi que la réflexion qui m’a permis d’identifier la problématique que

jai choisi de développer dans ce rapport de stage.

Mes principales missions de stage

Une fois la mission clairement définie sur le compostage collectif dans les quartiers, nous
avons déterminé avec le responsable Education a I'Environnement, Ludovic JUIGNET, mes
axes de travail durant ma période de stage :
- Axe 1: Faire un diagnostic du compostage collectif du Pays de Fougéres aupres
des bénévoles et de participants a la démarche,
- Axe 2 : Sensibiliser les habitants au compostage collectif,
- Axe 3 : Réaliser un inventaire des expériences nationales existantes et s'impliquer
dans le « Réseau Compost Citoyen »,
- Axe 4 : Remobiliser les bénévoles et valoriser de leur engagement.
Ces missions étaient cohérentes avec le projet de I'association, et parfaitement en lien avec
les attentes de mon stage en licence CEEDDR.
En parallele de ces missions, jai demandé a assister aux différents programmes

pédagogiques dispensés dans les établissements scolaires, afin d’enrichir mon expérience.

Le projet de compostage collectif en habitat groupé a pour but :
- d'apporter une réponse aux habitants pour réduire des déchets organiques dans les
ordures ménageres,
- de proposer une démarche de compostage pour I'habitat collectif en s’appuyant sur les
compétences et 'engagement des habitants « relais ».
Le compostage collectif permet donc d'accompagner les habitants dans une démarche
d‘éco-citoyenneté par I'éducation a I'environnement. En effet, puisque dans chaque quartier
ou un composteur est installé, des habitants bénévoles s'impliquent en tant que « guides et
relais composteurs » sur leur lieu de vie. lls participent aux installations des composteurs,
aux sensibilisations et formations, aux remises de compost et animations autour du
compostage. Ensemble, ces guides coopérent pour gérer les composteurs et valoriser leurs

déchets organiques et ceux de leurs voisins.
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Ces bénévoles investis sont de milieu, de culture différents, ... il y a trois types
d’investissement dans le réseau :

- 1/3 sont des «relais », ils sont investis dans le projet par militantisme sur la
problématique « déchets » :
lls sont le relais de I'information auprés des habitants, ils co-construisent les démarches et
la dynamique citoyenne dans les quartiers (journées remise de compost,) ...

- 1/3 des bénévoles sont « brasseurs », ils sont au service du projet.
lls peuvent étre en difficulté sociale, professionnelle, en situation d’isolement (probléme de
savoir-vivre, de communication, d’alcoolisme parfois...), ils développent la compétence
technique, dans un premier temps, et souvent pédagogique, dans un second temps.

- 1/3 sont des gens qui veulent s’investir dans leur quartier ; ils aiment la convivialité

et les rencontres entre voisins, entre habitants de leur quartier et d’ailleurs.

Bien au-dela de la simple valorisation « Avant ce projet, je ne connaissais pas mes
des déchets organiques, cest le voisines ! Depuis, Christele, Josette et moi
développement du lien social entre brassons ensemble le compost du
voisins qui a progressé grace a ce | quartier!»

projet. Jérbme, guide composteur

Tout cela m’a amené a réfléchir sur ce sujet en définissant cette problématique :
Comment accompagner des habitants dans une démarche de compostage collectif

en vue de développer le lien social au sein d'un quartier ?

Face a cette question, j'ai tenté d'apporter quelques éléments de réponses, et de réflexions.
Au fil des questionnements, voici quelques réflexions sur cette problématique... Tout

d’abord définissons les termes :

Quelques définitions...

Accompagner : «Servir de guide, d'accompagnateur a quelqu'un, a un groupe.» Le

Petit Larousse
Habitant : «Personne qui habite, vit ordinairement en un lieu, qui y a sa résidence»
mais aussi un «Etre humain ou animal qui peuple un lieu». Le Petit Larousse
Développer : «Augmenter I'ampleur, assurer la croissance, l'extension de quelque
chose; agrandir.» mais aussi «Cultiver, former le corps ou l'esprit». Le Petit Larousse
Lien social : «signifie en sociologie I'ensemble des appartenances, des affiliations,
des relations qui unissent les gens ou les groupes sociaux entre eux. Le lien social
représente la force qui lie entre eux les membres d'une communauté sociale, d'une

association, d'un milieu social. » Wikipédia
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Pourquoi des habitants s’engagent dans le milieu associatif par exemple dans le
compostage collectif ?

Christophe Dansac, enseignant chercheur et son équipe en regroupent plusieurs raisons
possibles :

«Les motifs pour lesquels on s'engage dans une association qui sont les plus souvent avancés dans
les écrits des sociologues peuvent étre regroupés selon quatre types de rétributions :

- rétributions symboliques et sociales (jouer un réle social, et donc étre utile ; connaitre du monde)

- rétributions individuelles d’ordre « moral » (défendre une cause ; créer du lien social ; aider les gens
; défendre des valeurs morales et sociales de rejet des motivations financiéres : «se distinguer du
salariat en réclamant de 'autonomie contre la subordination »;

- rétributions individuelles d’ordre «psychologique » (fuir la solitude ; rechercher un cadre temporel ;
satisfaire I'envie d’agir ; chercher de la reconnaissance sociale ; augmenter 'estime de soi ; se
responsabiliser ; se situer dans I'échelle du mérite) ;

- rétributions individuelles d’ordre «carriériste » (se faire un réseau et un carnet d’adresses ;
améliorer ses compétences ; garnir son CV ; obtenir de la reconnaissance professionnelle) »
(Dansac et al. 2011)

La connaissance de ces différentes raisons est intéressante a prendre en compte quand on
souhaite accompagner des personnes dans un projet. Cela permet de comprendre en
partie les différents degrés d'investissement des personnes. Dans ce projet, je pense nous

avons tous les profils des guides composteurs sont cités par Dansac.

Comment accompagner un projet de développement du lien social par I’éducation a
I’environnement ?

« L’éducation relative a I'environnement peut ainsi contribuer a la construction de notre identité
individuelle et collective, de notre identité terrienne, de notre identité de vivant dans le grand réseau
de la vie partagée. Elle favorise diverses formes d’ancrage (dans le lieu, dans le temps, dans la
culture) et diverses formes de reliance aussi. En lien avec l'identification de notre niche écologique
humaine qu’il faut apprendre a assumer de fagcon responsable, créative et sereine, I'éducation
relative & l'environnement nous rappelle I'importance de la solidarité — parce que, de toute facon,
nous sommes liés les uns aux autres, nous les humains et les autres vivants.

Au-dela de la responsabilité que cela suppose, il y a aussi une joie a rechercher, a faire vibrer, dans
ces diverses fagons de nous relier aux étres, a la vie. Au cceur de nos sociétés contemporaines, les
tensions complexes entre identité et altérité trouvent une voie d’équilibre a travers la recherche d’un
sens écologique a la question du « vivre ici, ensemble ». L'éducation relative a I'environnement met
en évidence les liens étroits entre les valeurs qui sous-tendent les relations sociales et celles qui
régissent la relation a I'environnement : au-dela du respect, il importe de développer une éthique de
la sollicitude (ducare) et de la solidarité. Il s’agit d’apprendre a vivre ensemble, AVEC
l'environnement. » extrait de « Vivre ensemble, sur Terre : enjeux contemporains d'une
éducation relative a I'environnement » Lucie Sauvé, Education et francophonie, vol. 37, n°
2, 2009, p. 1-10. En construisant des projets d’éducation a I'environnement avec des

habitants, on construit également leur identité en développant des liens entre étres humains
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et étres vivants avec des valeurs de respect, de solidarité afin d’apprendre a vivre

ensemble.

Pourquoi accompagner un projet en éducation a I’environnement ?

« [...] Et puis, les acteurs du champ de I'éducation relative a I'environnement ont aussi braqué les
projecteurs sur la complexité des réalités socio-écologiques, sur le réseau des relations qui
fabriquent le tissu de notre monde, sur les croisements féconds et sur les déchirures. Habités par la
vive conscience que la rupture entre les humains et la nature est étroitement liée a la rupture entre
les humains, au sein des sociétés comme entre les sociétés, les éducateurs a I'environnement n’ont
cessé de renouveler leur engagement fondamental a contribuer au développement de sociétés
responsables, préoccupées de saisir les questions vives liées a la pauvreté, a I'abus de pouvoir, a
liniquité inter et intra-sociétale, au déchantement. Constructeurs d’éco-sociétés, ils ont mis en
évidence le réle social de I'éducateur, en lien avec la dimension critique et politique de I'éducation
relative a l'environnement. Dans une perspective d’éducation a [I'écocitoyenneté, stimulant la
démocratie participative, ils travaillent & I'avéenement d’une éco-justice.» extrait du Guide pratique
d'éducation a l'environnement : Entre humanisme et écologie, « Croiser éducation et
environnement: un chantier fascinant » par Lucie Sauvé du Réseau Ecole et Nature p10.
Cet extrait a travers la parole de Lucie Sauvé montre le role important de I'éducateur a
I'environnement par rapport aux problémes sociaux constatés dans notre société actuelle.
L'éducation a I'environnement va rendre les habitants acteurs et critiques de notre société

pour devenir des éco-citoyens.

Bibliographie :

- Dansac, Christophe, Cécile Vachée et Patricia Gontier. 2011. «Du bénévole militant a
l'usager consommateur: transformations des modes d’engagement sous leffet du
développement d’une association», Créteil, France, 10 p.

- Réseau Ecole et Nature, 2010, Entre humanisme et écologie, « Croiser éducation et envi-
ronnement: un chantier fascinant », Réseau Ecole et Nature et Yves Michel, 264 p

- Sauvé Lucie, 2009, Education et francophonie, vol. 37, n° 2, 10 p.
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PARTIE 3 : MISSIONS, METHODOLOGIE ACCOMPAGNEMENT
DU PROJET

Cette partie présente la méthodologie que j'ai employée. Les différentes actions que jai
mises en place pour répondre aux missions qui m’ont été confiées concernant la démarche
du compostage collectif. Dans cette partie, jévoque également mes préconisations pour ce

projet.

J'ai élaboré un rétro-planning (cf. annexe 4 : rétro-planning) avec les taches a effectuer
durant mon stage afin d’organiser mon temps de travail en conséquence. J'ai réalisé ce
rétro-planning au tout début de mon stage et la commande ayant changé.

Une fois, mes axes de travail connus et validés, jai élaboré un arbre a objectifs afin de
mieux appréhender mon travail et avoir une vision plus globale de la démarche a suivre.
(cf. annexe 5 : arbre a objectifs).

A la suite de cet arbre a objectifs, pour m’aider a repérer tous les sites de compostage, j'ai
localisé les différents sites de compostage sur le territoire de Fougéres a partir d’'une carte
de FACS (cf. annexe 6 : carte des sites de compostage sur le territoire de Fougeéres).

Je me suis également créée un journal de bord sur un cahier afin de pouvoir noter au moins
une fois par semaine, mes taches effectuées / mes actions réalisées, les informations
nouvelles, mes questionnements, ...

Pour pouvoir noter et suivre les dates des animations, remises de compost, apéros de
quartier, inaugurations de site de compostage, interventions auprés des scolaires, j'ai utilisé
mon agenda personnel et celui de FACS sous google agenda. Dés le début de mon stage,
jai demandé a avoir un profil sur cet outil avec lequel je réservais également les véhicules
pour mes déplacements lors des brassages de compost, les sorties pédagogiques, ...
Durant mon stage, je n’'ai pas eu de bureau attitré, ni de boite mail. Pour les envois de

messages électroniques, je passais par la boite de mon maitre de stage.

o Enquéte aupres des guides composteurs

L'une de mes premiéres missions a été de réaliser un diagnostic auprés des bénévoles.
Le but de cette enquéte était de recenser les avis des bénévoles sur la démarche,
concernant :

- 'accompagnement (remise de compost, brassage, formations ...),
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- les activités/sorties que I'on peut proposer pour les remercier,
- les animations dans les quatrtiers,
- les outils utilisés (planning de brassage, brasse compost, panneaux, etc. ...),

- la communication.

J’ai commencé par réaliser un formulaire sous Word avec 16 questions concernant les
différents points évoqués ci-dessus. (cf. annexe 7 : questionnaire d’enquéte GC).

Une fois rédigé, nous avons déterminé avec mon maitre de stage comment aborder les
entretiens avec les bénévoles. Ce questionnaire n'a pas été envoyé par mail ni par
courrier ; jaurai pu le faire avec I'outil google forms mais un des objectif de cette enquéte

était de favoriser I'écoute, la discussion et les échanges avec les guides composteurs.

D’autant plus que sur les 80 bénévoles plus d’un quart non pas d’acces a internet.

Nous avons retenu plusieurs fagons pour faire les entretiens:

- par téléphone,
- dans les locaux de Familles Actives,
- sur le site du composteur de quatrtier,

- chez le bénévole.

Cette enquéte a duré une semaine, j’ai pu avoir les réponses de 41 bénévoles.

J’ai réalisé cette enquéte au tout début de mon stage, ce qui m’a permis de me présenter,

de connaitre les bénévoles, de mieux comprendre leurs motivations et attentes. Jai

apprécié les échanges avec eux. Ainsi, j’ai eu une vision globale de la démarche.

o Plistes d’améliorations identifiées

Points forts et faibles du projet relevés suite & mon enquéte et de facon plus générale

Les faiblesses du projet

Les forces du projet

- Difficulté sur certains quartiers a mobiliser
les bénévoles quelques mois aprés que le
projet soit lancé

- Accompagnement de FACS dans le projet
aupres des habitants

- Manque d’outil de communication sur la
démarche

- Appui technique de FACS sur le
compostage (formations, ...)

- Manque de guides composteurs dans des
guartiers (Urbanistes, Anatole Le Braz,
Cotteréts ville)

- Projet d’économie sociale et solidaire avec
la création d’'un emploi d’avenir

- Manque d’animation sur certains quartiers

- Une démarche qui remplit ses objectifs de
réduction et valorisation des déchets

- Trop peu d’habitants sollicitent FACS ou le
SMICTOM pour avoir du compostage dans
leur quartier

- Développement du lien social entre voisin
dans les quartiers
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- Investissement des bénévoles dans le
projet

Figure 7 : tableau des points faibles et forts du compostage collectif par S. LEFRAS

Suite a cette enquéte, j'ai traité toutes les réponses sous Excel afin de faire un bilan et une
présentation do coordinateur et aux guides composteurs sous power point (cf. annexe 8 :
résultats de I'enquéte aupres des guides composteurs).
De cette enquéte, des pistes d’améliorations sont ressorties :

- créer un planning de brassage plus lisible,

- adapter les horaires et jours de passage pour les brassages en fonction des

disponibilités des guides composteurs,

- faire une journée rencontre entre guides composteurs au moins une fois par an,

- organiser la visite d’un centre d’enfouissement,

- diffuser une lettre rétrospective sur les différents événements de I'année,

- animer plus souvent dans certains quartiers,

- créer une page web pour avoir des informations sur la démarche du compostage

collectif,

- étendre la communication lors des remises de compost en mettant des affiches

dans les immeubles, pas uniquement sur le composteur.
Ce bilan a pu étre présenté lors des formations guides composteurs les mercredi 20 avril et
samedi 23 avril 2016. Le partage des résultats avec une partie des bénévoles a permis des
échanges constructifs qui ont alimentés les comptes rendus. (cf. annexe 9: CR des
formations guides composteurs)
Lors de la formation du mercredi 20 avril, nous avions convié les partenaires du projet, le
SMICTOM, Fougeéres Habitat ainsi que deux journalistes de la presse locale pour faire une
communication sur le compostage collectif a Fougeéres. Cet article (cf. annexe 10 : article de
presse Ouest France) était destiné a remercier les bénévoles engagés et a insister d’autres
habitants a s’engager dans cette démarche.
De plus, comme chaque année, en tant que coordinateur du compostage collectif, Ludovic,
doit faire un bilan au SMICTOM. Pour 'année 2015, nous y avons ajouté les résultats de
cette enquéte suite a mon stage. Je n’ai pas eu de retour du SMICTOM suite a ce bilan.
Le partage de cette enquéte avec les différents partenaires me semble primordial

notamment pour coécrire les prochains axes de travail d’'une future convention.

Nous avons décidé avec mon maitre de stage de travailler sur plusieurs des points

d’améliorations cités ci-dessous, vous les trouverez détaillés dans le chapitre suivant.
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Réalisation des plannings de brassage

Suite a I'enquéte, il a été décidé de revoir les plannings de brassage car ces derniers
étaient compliqués a lire, dans certains cas. De plus, les sorties en camion pour aller
brasser le compost n’étaient pas optimisées et plusieurs bénévoles actifs n’étaient pas
disponibles au moment de notre passage dans le quartier.
Le but de créer de nouveaux plannings étaient de :

- les rendre plus attrayants,

- d’optimiser les sorties pour éviter les déplacements trop fréquents,

- revoir les horaires et les jours de passage pour s’adapter aux disponibilités des

bénévoles.

J’ai commencé cette tdche en me basant sur le planning semestriel déja existant (cf.
annexe 11: ancien planning de brassage). J'ai recherché des logiciels de calendriers
préétablis pour ensuite ajouter les informations désirées. J'ai proposé a Ludovic deux
versions possibles de planning. Nous avons retenu le plus pratique car les mois et les
années se changeaient automatiquement a partir d’'une macro.
Lors des tours de tables des formations guides composteurs, les bénévoles nous avaient
fait part du manque d’échange entre eux en cas d’empéchement, 'un des membres du
bindme de brassage ; nous avons donc intégré l'information suivante :

P.S: -en cas d’empéchement merci de nous informer et de contacter votre binéme
-si vous souhaitez contribuer a améliorer le planning, merci de revenir vers nous.

Jai complété les plannings avec les noms des guides composteurs et leurs coordonnées.
Le but étant que tous les guides composteurs d’un quartier puissent se rencontrer pour
favoriser le lien social, jai fait des équipes de deux bénévoles pour chaque brassage.

Jai contacté les guides composteurs pour connaitre leur disponibilité pour les brassages.
En fonction des disponibilités de chacun et des distances entre les sites de compostage, j'ai
essayé d’'organiser des « tournées de brassage » pour optimiser les colts de transports et
de temps.

De plus, le contrat de I'animateur compostage étant terminé depuis début juillet, et les
congés d’été étant pris par les 2 animateurs du service EEDD du 20 juillet au 20 aout, il a
fallu solliciter la participation du directeur et de son adjoint pendant cette période pour
assurer les brassages avec les bénévoles. J'ai ainsi di tenir compte de leurs disponibilités.
Une fois terminée, j'ai remis progressivement a tous les bénévoles en main propre de
préférence les calendriers (cf. annexe 12 : nouveau planning de brassage) afin de leur
expliquer la nouvelle version et les changements de passage pour le brassage.

Jai également planifié tous les brassages de composts des quartiers sous le google
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agenda jusqu’a cette fin d’année.

Ce nouveau mode de fonctionnement est en train d’étre testé.

Les changements de jour ou d’horaires sur les plannings ont été bien acceptés par les
bénévoles.

Durant I'élaboration de ces plannings, 'absence de I'animateur compostage depuis la mi-
mai ne m’a pas permis de co-construire et d’expliquer cet outil avec le nouvel employé. La
personne qui sera recrutée début octobre devra intégrer cette nouvelle méthode de travail.
Ce travail m’a pris énormément de temps pour la mise en forme et pour avoir les réponses
des personnes afin de connaitre leurs disponibilités pour organiser et optimiser les tournées

de brassage. Au total, j’ai distribué 61 plannings pour les guides composteurs.

Sensibilisation, animation aupres des habitants

o Remises de compost aux habitants

Tous les 6 a 8 mois, FACS organise des remises de compost mQr pour les habitants.
Le but de ces remises de compost est :
- de mobiliser des habitants dans la démarche,
- de distribuer du compost mdr aux habitants pour leurs balcons, jardiniéres ou
potagers,
- d’animer le quartier en échangeant avec les gens sur les sujets « déchets,
compostage »,
- de passer un moment convivial avec les Guides Composteurs,

- d’aérer le compost d’apport par son transfert dans le bac de maturation.

Figure 4 : remise de compost avec les guides composteurs a St Georges de

Reimtembault lors de la rencontre interclasse avec le SMICTOM par FACS
Dans un premier temps, il faut définir les dates de remise de compost pour tous les sites
avec les guides composteurs. La priorité étant de voir le maximum d’habitants, ces remises
sont prévues en fin d’aprés-midi ou les mercredis en aprés-midi. J'ai élaboré un tableau

excel pour y inscrire toutes les dates avec les horaires et les personnes du service
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présentes (cf. annexe 13 : planning des remises de compost et apéros de quartier).

Ensuite, pour informer les habitants, une affiche (cf. annexe 14 : affiche remise de compost)
est mise sur chaque composteur du quartier. D’aprés I'enquéte menée au préalable cela
n’est pas suffisant pour informer les habitants donc suite aux propositions des bénévoles,
des affiches supplémentaires ont été mises dans les halls d’immeubles avec Fougeres
Habitat. Je faisais les affiches avec les informations nécessaires que jimprimais pour
Edwige SIMON, Chargée de communication a Fougéres Habitat afin qu’elle les transmette
aux gardiens des immeubles concernés. Les affiches devaient étre mises par les gardiens

de préférence une semaine avant la remise de compost.

Le jour de la remise, un barnum est installé avec tables et bancs afin d’étre rendus visibles
par les habitants. Un « apéro compost » avec cidre et jus de pomme locaux est proposé
aux guides composteurs et aux habitants venant chercher du compost. Si des habitants
veulent participer a la démarche, une charte, un guide pratique et un bio-seau leurs sont
remis.

Ces remises de compost sont l'occasion d’animations sur le sujet avec comme outil
d’'EEDD la boite a compost autour du cycle du compost, du temps de dégradation des
déchets, ... J'ai remarqué que le jeune public est réceptif & ces jeux et a la vie présente
dans le compost ; les adultes, en revanche, recherchent plus l'information par I'échange

avec le technicien de FACS.

Durant ma période de stage, les remises de compost ont permis d’agrandir le réseau de 6
guides composteurs, et 37 habitants supplémentaires ont souhaité participer au
compostage collectif dans leur quartier.

o Apéros de quartier

Pour la premiere année,
Fougéres Habitat, a
proposé a FACS de se
joindre a eux pour leurs
événements de I'été, les
apéros de quartier.

Ces apéros ont été
'occasion de rencontrer
et d’échanger avec les

gardiens des immeubles,

les habitants du quartier

Figure 5 : Apéro de quartier aux Cotteréts par Fougéres Habitat

et d’étre présents auprés
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des bénévoles.

Tous les mardis et jeudis en juin, nous avons assisté a ces aperos de quartier. Nous
venions avec des chartes, des guides pratiques et des seaux pour les gens désireux de
s’initier a la démarche.

Je pense qu’il est trés important de maintenir la participation de FACS lors de ces
événements car c’est une autre fagon d’approcher les habitants, de rencontrer les
bénévoles et gardiens de maniere informelle. Les gardiens de Fougéres Habitat ont un role
important a jouer en tant que relai de linformation sur le compostage ; c’est eux qui

accueillent les nouveaux arrivants et qui évoluent au quotidien auprées d’eux.

Au total, nous avons été présents a 9 apéros de quartiers. Peu de seaux ont été distribués ;
toutefois, ces rencontres conviviales nous ont permis de renforcer les liens avec les guides

composteurs et les gardiens d'immeubles, et de nous faire connaitre des habitants.
o Village du réemploi

Pour la premiére année, le Village du réemploi organisé par le SMICTOM du Pays de
Fougeéres a eu lieu le samedi 11 juin 2016. L’objectif de cet événement était de sensibiliser
le grand public sur la nécessité d’offrir une seconde vie aux déchets (électroménager,
meubles, ...) pour des raisons environnementales, économiques et sociales.

Dans le cadre de cette journée, le SMICTOM a sollicité FACS pour avoir une zone dédiée
au compostage avec la Caravane Main Verte.

J'étais en charge de déterminer des créneaux de 2h pour qu’il y ait au minimum 3

personnes sur le pble avec moi et Ludovic ou moi et Anthony.

Village du réemploi du 11 juin 2016

Guides composteurs bénévoles pour venir sur le pole de compostage avec la
Caravane Main Verte lors du village du réemploi.

Créneaux horaires 10h00 - 12h00 - 14h00- 16h00 -
12h00 14h00 16h00 18h00
Mickaél Stéphane Christele Jordan
Personnes partici- Jéréme Pascal Gaétan Pierre
pantes au pole com-
postage Loic Josette llia
Gaétan P

Le village du réemploi a lieu sur le quartier des Cotteréts a I'école des Bleuets de 10h00 a 18h00.

Figure 6 : tableau des participants au village du réemploi par S. LEFRAS
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Pour informer les bénévoles, jai intégré cet événement au courrier d’invitation 2016 (cf.
annexe 15 : courrier d’invitation GC) qui a été distribué a tous, afin qu’ils participent a cette
journée en tant que visiteurs ou participants pour témoigner de leur expérience.
Auparavant, jen avais discuté avec eux lors de mon enquéte et lors des deux formations
les 20 et 23 avril. Quelques-uns s’étaient inscrits mais pas suffisamment ; je les ai donc
ressolicités lors des brassages ou en leur téléphonant.
Dans le cadre de la démarche du compostage, le but de cette journée avec les guides
composteurs était :

- de partager un moment convivial ensemble,

- de valoriser leurs savoirs et connaissances auprés d’autres habitants,

- de les sensibiliser a la pratique du jardinage au naturel,

- de connaitre I'outil Caravane Main Verte pour certains d’entre eux.

Pour organiser cette journée, il m’a fallu du temps pour téléphoner aux personnes afin de

les inciter a participer et a confirmer leur présence.
o Animations

L'animation auprés des habitants est la clé de réussite de cette mission. J'ai réalisé un
inventaire pour compléter I'outil « la boite a compost » du service EEDD.

J’ai trouvé sur les réseaux d’éducation a I'environnement « L'abécédaire du compostage »
de 'ADEME. Jai envisagé un prochain emprunt de ce jeu avec le Centre Ecopble de
Nantes - la distance ne facilitant pas cette démarche !

En réalisant linventaire des outils pédagogiques sur le compostage (voir paragraphe
suivant), jai demandé aux adhérents du réseau Compost Citoyen quels outils ils utilisaient
pour leurs animations. Ces derniers m'ont répondu qu’ils faisaient des expositions sur le
compostage, et créaient des jeux sur la destination des déchets...

J'aurai pu me lancer dans la réalisation d'un jeu et solliciter une réunion avec mes
collegues pour essayer d’en construire un ensemble. L’activité intense du secteur EEDD au

printemps ne nous a pas permis, le coordinateur et moi-méme, de finaliser cette idée.

Faire partie d’'un réseau, s’y impliquer et faire un inventaire des démarches existantes, c’est
une des demandes que mon maitre de stage m’a formulée dés le début de mon stage.

Les buts de cette mission étaient de :

- recenser les expériences dans d’autres territoires par une présentation power point,

- impliquer FACS dans le réseau Compost Citoyen, notamment en assistant a la rencontre

nationale et annuelle des membres.
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Pour ce faire, jai consulté les réseaux « Réseau Compost Citoyen » (RCC) qui est le
réseau national sur le compostage et « Vert le Jardin ». J'ai récolté les initiatives qui étaient
sur le compostage collectif en consultant les sites des adhérents du RCC ce qui m’a permis
de faire un diaporama sur les pratiques de quelques structures (cf. annexe 16 : pratiques de
compostage collectif dailleurs). Pour avoir plus dinformation et d‘échange avec les
membres, jai élaboré un questionnaire (cf. annexe 17 : questionnaire a destination des
membres du RCC) pour avoir un fil conducteur avec eux lors des échanges téléphoniques.
Finalement, jai pu appeler trois structures pendant mon stage. Celles-ci étaient tres
intéressées pour avoir plus d’informations sur la démarche de compostage collectif du Pays
de Fougéres. Je les ai renseignées et les ai invitées a se rendre sur le site de FACS — qui
doit étre mis a jour trés prochainement, et traiter plus largement de ce projet.

En paralléle, FACS a adhéré a ces deux réseaux début 2016, mais nous n’avons pas pu
mieux impliquer I'association dans ces réseaux, faute de temps disponible.

La rencontre nationale des membres du RCC n’a pas eu lieu cette année ; la derniére date
était en 2011. En appelant Alexandra BELOUDJI, la trésoriére, elle m’a soumis sa volonté
de poursuivre ces rencontres, mais le manque d’acteurs pour organiser 'événement rend

cela impossible a I'heure actuelle. Elle a invité FACS a s’'impliquer dans cet événement.

Cette mission n’a pas abouti ; le réseau Compost citoyen semble aussi avoir besoin de
remobiliser ses membres, notamment en partageant des temps forts entre adhérents.

Je pense qu’il est trés intéressant de poursuivre ce travail d'implication dans ces réseaux
afin de valoriser nos expériences et savoirs faire, et d’apprendre des autres structures

porteuses de projets semblables.

Une de mes missions principales était de remobiliser les bénévoles et de valoriser leur
engagement au projet en organisant des moments conviviaux avec des temps d’animation

et/ou de découverte afin de les remercier pour leur investissement.

|nvitation aux différents événements

Afin d’informer tous les bénévoles des événements prévus entre mai et juin, j'ai réalisé un
courrier d’invitation avec toutes les dates, les lieux, les programmes et les inscriptions
éventuelles (cf. annexe 15 : courrier d’invitation aux guides composteurs). Ce courrier a été
distribué aux personnes, majoritairement en main propre lors des brassages de compost,
afin de leur expliquer les actions a venir de vive voix. Les bénévoles que je n’ai pu voir ont
eu leur invitation dans les boites aux lettres et/ou par mail.

Il était important de donner les courriers en direct pour une meilleure compréhension par les
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bénévoles, qui ont parfois une difficulté a recevoir une trop grande diversité d’informations.

Visite du centre de tri

Suite a I'enquéte que jai effectuée auprés des guides composteurs, la visite d’'un centre
d’enfouissement des déchets était ressortie en premier choix des activités a réaliser. Nous
avons donc décidé d’organiser cette sortie. En plus de ce déplacement a Changé
(Mayenne) pour aller voir le centre, nous voulions coupler la visite du centre de tri de Vitré
(lle et Vilaine) et offrir le repas du midi aux participants. Les sites que nous allions visiter
sont ceux qui traitent les déchets du Pays de Fougeéres.

Les objectifs de ces visites étaient de :

- connaitre le devenir des déchets que chacun jette a la poubelle,

- faire prendre conscience des impacts environnementaux, économiques et sociaux liés aux
déchets, mais aussi de la portée solidaire d’'un « traitement cohérent de ces déchets »,

- les valoriser par rapport a leur engagement, lorsqu’ils compostent les fermentescibles,

- comprendre le fonctionnement de ces sites dans la gestion des déchets,

- remercier les guides composteurs pour leur investissement.

Ludovic s’est occupé de caler les dates des visites des deux centres avec la responsable
du pble prévention des déchets du SMICTOM.

J'ai noté cet événement dans les invitations qui ont été distribuées aux bénévoles. Pour
faire des rappels, jai envoyé des mails, appelé et j'en ai parlé aux bénévoles dés que je
pouvais les voir pendant les brassages de compost.

En accord avec le SMICTOM, nous avons invité des élus communaux délégués aux
déchets pour participer a cette visite, c’est le SMICTOM qui s’est chargé de les inviter.
L'objectif était de partager ce moment avec les guides composteurs pour qu’élus et citoyens
se cotoient lors de cette sortie.

L'événement s’approchant, jai cherché des restaurants ouvriers avec un menu ne
dépassant pas 15%/personne & Vitré. Javais fait une réservation dans un restaurant mais je
ne pouvais pas encore leur confirmer le nombre de personnes qui nous allions étre. De
plus, javais réservé le minibus de FACS pour emmener les gens ainsi que celui d’un
partenaire social.

Finalement, la visite du Centre de Stockage de Déchets Ultimes (CSDU) a été reportée et
remise sur un autre site, dans la Manche, en septembre / octobre 2016. Les échanges avec
la structure d’enfouissement nous amenaient a penser que nous ne pourrions pas
réellement voir 'ampleur de la pollution générée par cette pratique, puisque la visite
proposée visait la prise de conscience d’'une « compensation environnementale ».

Jai géré I'évolution de l'organisation de cette journée : annulation de la réservation du
restaurant et aupres des personnes inscrites pour cette visite. La visite du centre de tri a été

maintenue... Ce changement de programme n’a pas été mal pergu car beaucoup de gens
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ne pouvait pas se libérer une journée entiére mais plus facilement sur une demi-journée.

Le jour de cette visite, nous sommes partis a deux minibus, nous avons eu deux €lus
délégués du SMICTOM et 13 bénévoles au lieu de 16 prévus initialement.

La visite du centre s’est bien déroulée, les guides composteurs étaient stupéfaits de voir les
cadences de travail des opérateurs sur les lignes de tri. Cela leur a permis également de
mieux connaitre le recyclage de chaque
type de matiéres. Nous avons pu
constater les refus de tri en ouvrant

différents sacs jaunes.

Cette sortie a rempli ses objectifs en
sensibilisant les guides composteurs au
recyclage des déchets dans les sacs
jaunes. Ces sorties sont importantes car
elles permettent aux bénévoles de se

retrouver et d’acquérir des

Figure 7 : Visite du centre du tri par S. LEFRAS

connaissances environnementales.

Journée rencontre entre bénévoles

Un de mes axes de travail était d’'organiser une journée rencontre entre tous les bénévoles
du compostage.

Le but de cette journée étant de :

- permettre de remercier les bénévoles pour leur investissement au compostage collectif,

- passer un moment convivial tous ensembles,

- faire une sortie en extérieur.

Pour commencer Ludovic et moi devions définir un programme pour la journée. En 2014,
Ludo avait déja fait une journée comme celle-ci qui c’était déroulée a Fougéres avec une
association de quartier. Cette année, nous voulions que celle-ci ait lieu en dehors de la ville
de Fougéres. Nous étions sollicités par les guides composteurs de Saint Brice en Coglés
pour faire découvrir leur jardin partagé mis en place suite a la démarche du compostage
collectif. De plus, 'enquéte menée au début de mon stage révélée en choix numéro 2 que
les bénévoles aimeraient participer a un atelier jardinage. Nous avons donc commencé par
écrit le programme de cette journée par un départ de Fougeéres en direction du jardin
partagé de Saint Brice en Coglés pour un « petit-déjeuner compost » et une visite du jardin
par groupe en fonction du nombre de participants. Pour la suite, jai proposé a Ludovic que

nous fassions une sortie nature car c’était le choix numéro 3 des bénévoles aux résultats de
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'enquéte. Ludo a pensé un site naturel situé au Tierscent ou nous pourrions manger le midi
et passer I'aprés-midi & faire des jeux. De plus, c’était 'occasion de faire découvrir aux gens
leur territoire. En méme temps, Ludo s’est renseigné auprés du Président du SMICTOM qui
est habitant de cette commune si nous pouvions utiliser le lieu pour le repas du midi et avoir
les clés du local pour avoir acces aux équipements. La réponse étant positive, nous avons
donc inscrit la suite du programme avec les créneaux horaires de cette facon.

Ensuite, il a fallu déterminer une date pour I'événement, aprés en avoir parlé oralement
avec quelques bénévoles et en fonction des disponibilités des personnes, la date retenue a
été celle du samedi 25 juin.

J’ai ensuite inscrite cette date au courrier d’invitation distribué aux guides composteurs.
Pour organiser la journée, j'ai réservé le matériel (barnums, tables, bancs, verres et jeux en
bois) auprés de l'accueil de FACS. Jai réservé deux minibus : celui de FACS et 'autre au
Centre Social du Louvigné du Désert car celui du partenaire social a Fougéres n’était pas
disponible.

J'ai également prévu la nourriture (galettes sur réservation — saucisses — pain — ketchup —
moutarde — gateau apéro) et les boissons (cidre, jus de pommes et eau), charbon de bois,
torchons, serviettes, plats, fourchette, couteaux et assiettes de FACS.

Comme pour la visite du centre de tri, j’ai lancé des rappels aux personnes mail, par
téléphone et en face a face. J'ai précisé aux bénévoles participants qu’il fallait apporter des
entrées, des desserts ainsi que leurs couverts et assiettes.

La veille, Ludovic et moi avons préparé tout le matériel dans le camion pour étre préts des
le lendemain matin.

Le jour J, nous étions 24 participants a cette journée dont le président de FACS et des
bénévoles du jardin partagés de Saint Brice en Coglés. Le programme de la journée s’est
déroulé comme prévu initialement.

Cette journée a été agréable et conviviale, nous avons eu des retours positifs de la part des
guides composteurs.

Moi et Ludovic aurions aimé avoir plus de bénévoles a participer a cet événement. Les
causes sont probablement di au fait que nous étions a I'extérieur de Fougeéres : certains
auraient aimé venir mais étaient disponibles qu’a la demi-journée et comme le site était a

40 min de route aller-retour, ils ne sont pas venus du tout.
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Communication

e Surinternet

De nos jours, internet est un outil de communication incontournable pour se faire connaitre
et faire connaitre des choses.
C’est pourquoi, je développerai une page web de type Facebook ou blog pour
communiquer sur le compostage collectif au Pays de Fougéres. Celle-ci serait accessible
depuis le site de Familles Actives au Centre Social, également sur le site « Réseau
Compost Citoyen » ainsi que sur le réseau de « Vert le jardin ».
Sur cette page, je pense qu’il devrait y avoir une carte géographique qui recense tous les
lieux de compostage existants sur le Pays de Fougeéres. En cliquant sur I'endroit choisit, on
pourrait y voir une photo du site avec les guides et les relais du compostage investis dans
leur quatrtier.
D’autre part, cette page permettrait d’annoncer les événements a venir comme par
exemple :

- 'inauguration d’'un nouveau site de compostage dans un quartier,

- les prochaines dates de remise de compost,

- les dates des prochaines formations,

- les sorties et visites organisées (cueillette de champignons, sortie écomuseée, ...).
Grace a cette page web, toute I'actualité du compostage sur le territoire de Fougéres serait
accessible aux habitants désireux de connaitre la démarche engagée pour valoriser les
déchets organiques.
J’ai réalisé une page Facebook publique depuis mon compte personnel (cf. annexe 18:

exemple de création page Facebook)
o Dans les immeubles

Les nouveaux arrivants dans les quartiers ne sont pas toujours informés de I'existence de la
démarche du compostage collectif par les gardiens dans leur quartier. Je préconiserai de
faire une affiche avec les partenaires « Fougeres Habitat » et le SMICTOM. Celle-ci serait
placée dans chaque hall d'immeuble avec des informations sur le fonctionnement du

compostage collectif, ou récupérer un bio-sceau et comment s’investir dans le projet.
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Formation des gardiens d'immeuble

Lors de mon stage, j'ai observé en faisant du porte a porte auprés des habitants que les
nouveaux arrivants n’étaient pas tous informés de la démarche de valorisation des déchets
organiques dans leur quartier. En interrogeant les gardiens d’immeubles, certains m’ont fait
part d’oublis et d’autres de méconnaissance sur le compostage collectif (ce qu’il faut mettre
dans le compost, ...).

Pour pallier a ce manque, je pense que Fougeéres Habitat devrait intégrer dans ses check-
lists des documents a fournir aux nouveaux arrivants avec un point spécifique sur le
compostage collectif avec présentation du bio-sceau et du guide pratique.

De plus, une formation courte (environ 2h) pourrait étre dispensée par Familles Actives au
Centre Social auprés de tous les gardiens d'immeuble. Ainsi ces deniers auraient les
connaissances nécessaires pour présenter la démarche et répondre aux questions des
habitants.

Cette partie était consacrée autres différentes missions que jai pu accomplir pour essayer
de répondre au mieux a la demande de mon maitre de stage. Comme on peut le constater,
la plupart du travail que jai réalisé était en vue de mobiliser les habitants et les bénévoles
sur la démarche du compostage collectif en développant du lien social au sein des
quartiers.
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PARTIE 4 : ANALYSE ET ENSEIGNEMENTS TIRES DU STAGE

Cette partie expose les pistes de développement possibles du projet ainsi que les

enseignements que j’ai pu tirer de ce stage en milieu professionnel.

Sur ces 16 semaines passées a FACS, je pense avoir répondu aux missions qui m’'ont été
confiées.

J’ai pu mettre en ceuvre, a divers degrés :

- des capacités a communiquer, a échanger avec différents publics et acteurs ;

- une expérience pédagogique, qui permet de mieux intervenir en tant qu’animatrice d’'un
groupe : adultes, enfants (ALSH, scolaires),... ;

- des compétences pour animer des démarches d’information, de sensibilisation, de

communication, et a coordonner un réseau de bénévoles.

Le diagnostic fait en début de stage a permis de connaitre les avis des guides composteurs
sur la démarche pour ensuite mettre en place des actions d’amélioration. Cette étude a
servi tout au long de mon stage pour organiser les animations et événements. J'ai été
présente auprés des bénévoles en organisant les remises de compost, en participant aux
apéros de quartier, en réalisant les brassages de compost,... ce qui a permis de les
remobiliser et de renforcer les liens entre eux et avec Familles Actives.

D’autre part, il reste des taches a achever comme la création d’'une page web sur le
compostage collectif pour valoriser cette démarche sur le Pays de Fougeéres et lui donner
de la visibilité. Cela permettrait aussi de faire le lien avec les réseaux : RCC et Vert le

Jardin ; je pense qu'’il est trés intéressant de continuer ce travail qui a déja été initié.

La gestion du temps, notamment avec un rétro-planning prévisionnel, ne m’a pas trop servi
pendant les 16 semaines, je n’ai pas eu a gérer mon temps avec cet outil. Méme si au
début de mon stage, j'en ai constitué un, je ne 'ai pas suivi ni mis a jour au fil des semaines
qui sont passées. C’est le suivi de mon agenda qui m’a permis de gérer, dans le temps, les
différentes taches a réaliser.

En effet, jai eu tendance a sous évaluer la charge de travail de certaines actions que jai
menées - comme la création des plannings de brassage. A vouloir participer a beaucoup de
choses, comme assister aux programmes pédagogiques dans les écoles, j'ai eu moins de

temps pour la réalisation des missions.
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Enseignements dégagés

Ce stage m’a permis de faire mes premiers pas dans le milieu professionnel associatif, et
surtout dans celui de I'éducation a I'environnement, tout en portant une forte attention a la
dimension sociale. Cette période de stage m'a offert la possibilité de rentrer dans une
dynamique associative, de connaitre tout un réseau d’acteurs, de rencontrer des
personnes... professionnelles ou bénévoles actifs, de tisser des liens de confiance, voire

amicaux, avec des bénévoles et des salariés sur mon territoire.

Pendant ce stage, jai eu a mobiliser des qualités relationnelles, pédagogiques et de
communication, qui prennent tout leur sens quand il s’agit de développer du lien social. La
diversité des personnes, leurs parcours, leurs situations enrichissent le projet ; chacun y

trouvant sa place en y apportant son regard, son approche.

Ce qui ma animée, c’est d’apprendre a connaitre les bénévoles avec qui je devais
travailler, c’est d’avoir pu écouter, échanger, partager, organiser, animer,... coordonner,
pour mobiliser les habitants autour du compostage collectif.

Je me suis beaucoup investie dans mes missions ; le cadre bienveillant de la structure, la
qualité des rapports avec mon maitre de stage... m'ont fait connaitre une autre maniére de
travailler, ou 'hnumain est au cceur du projet. Ce stage m’a été trés enrichissant, tant sur le
plan personnel que professionnel. Avec le recul, jai appris que malgré toute I'implication
que l'on peut avoir dans un projet, ou plus largement dans la structure, il est important de
se fixer des objectifs réalisables en fonction du temps disponible. En effet, la multitude des
taches a réaliser, au cceur d’un vaste projet comme celui du compostage collectif a FACS,
apporte toujours un risque de dispersion... d’autant plus dans le cadre d’'un stage réalisé au
sein d’un service EEDD avec une diversité de missions et d’acteurs. J'ai appris a faire des
points réguliers avec mon maitre de stage pour recadrer mon planning en fonction de mes
missions.

Ce stage m'a aussi questionnée sur les limites entre vie professionnelle et personnelle,

quand on travaille avec quelqu’un d’aussi engagé que mon maitre de stage.

W
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CoNcLUSION

Familles Actives a la particularité d’avoir créé son service en Education a I'environnement,
qui développe divers projets éducatifs et atypiques pour un Centre Social, entre

programmes pédagogiques... et compostage collectif auprés des habitants.

J’ai pu apprécier ce projet en développant cette problématique : « Comment accompagner
des habitants dans une démarche de compostage collectif en vue de développer le
lien social au sein d'un quartier ? ». En effet, c’est le service Education a I'environnement
qui accompagne ce projet en animant, sensibilisant, formant les habitants et bénévoles
investis dans le compostage, en développant un objectif de réduction des déchets, de

participation éco-citoyenne, tout en maintenant une visée de lien social dans les quartiers.

Tout au long de mon stage, jai accompagné les bénévoles pour les mobiliser et les
valoriser autour de la démarche du compostage collectif. La journée « rencontre entre les
guides composteurs » a permis de fédérer les personnes. Ce stage a aussi permis
d’agrandir le réseau des guides composteurs, particulierement ou dans certains quartiers, il
y avait un manque de bénévoles. Des propositions ont été faites, des perspectives ont été
imaginées afin d’apporter des améliorations dans l'organisation et la communication du

projet. Certaines réponses aux problématiques de I'action sont déja en cours...

Afin de donner une dimension de plus grande envergure au développement du lien social
par 'Education a I'environnement, c’est la création de jardins partagés qui doit voir le jour
sur le territoire. Toute cette démarche aurait du sens, le compost pouvant servir dans ces
jardins. Les habitants se retrouveraient pour passer des moments conviviaux, pour
échanger des savoirs faire... et des légumes. Ce projet pourrait également permettre la

création d’un poste salarié a FACS, comme c’est le cas pour le compostage collectif.

En ce qui me concerne, ce stage m’a permis d’avoir une opportunité remarquable : postuler
au poste de Coordinatrice du Pole Prévention du SMICTOM du Pays de Fougeéres, premier
partenaire de 'EEDD pour I'Association Familles Actives. A partir du 29 ao(t 2016, je suis
désormais salariée de la collectivité¢ SMICTOM du Pays de Fougeres, responsable du Péle
Prévention et coordinatrice d’'une équipe de six « ambassadeurs du tri et de la prévention »,
référente pour cinquante-cing élus « délégués SMICTOM », et de nombreux acteurs locaux
— comme Emmaus, Bébé Boutique... -, avec qui nous allons construire une démarche
d’Education a 'Environnement visant la réduction et la valorisation des déchets sur le

territoire. L'aventure continue dans le monde de la Coordination en EEDD pour moi...
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Annexe 2 : Charte de participation au compostage collectif
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Annexe 3 : Guide pratique du compostage collectif
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Annexe 5 : Arbre a objectifs
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Annexe 6 : carte des sites de compostage sur le territoire de Fougeres

I:I Sites de compostage collectif dans les quartiers

I:I Sites de compostage collectif dans des lieux de vie collectifs
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QUESTIONNAIRE SUR LA DEMARCHE COMPOSTAGE COLLECTIF
EN HABITAT GROUPE

Le pdle éducation a I'environnement de Familles Actives au Centre Social aimerait recueillir
vos avis sur la démarche du compostage collectif en habitat groupé afin de mieux connaitre
votre point de vue, vos ressentis, afin de mieux répondre a vos attentes. Pour cela, merci

de répondre aux questions suivantes.

NOM & e Prénom @ ....oooeoii

Contact (mail et/ou tElIEPNONE) : ... ...

1/ Etes-vous satisfait(e) de la démarche du compostage collectif dans votre quartier ?
O oui, cette pratique vous permet :
O de réduire / valoriser vos déchets
O de partager des moments conviviaux, d’échanges et de partages avec vos
voisins de quartier
[ de rencontrer différents habitants des quartiers du Pays de Fougeres
[ de participer aux formations guides composteurs
D0 AULrE(S) ceni i

[0 o] AN 1o 10| £ [ U [0

2/ Etes-vous satisfait(e) de 'accompagnement (brassage, formations, rencontres ...) de
Familles Actives au Centre Social dans le cadre de la démarche compostage collectif ?
O oui, c’est bien |

P OUIGUOI 2. .t e
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4/ Souhaiteriez-vous étre plus autonome dans la gestion des composteurs ?

O oui, pourquoi ?

5/ Aimeriez-vous des journées «Rencontres entre habitants et bénévoles du compostage »
des différents quartiers plus fréquentes ?

O oui, a quelle fréquence ? O 2 fois/an O 3 fois/an O 4 fois/an
O non

6/ Lors de ces journées rencontre entre habitants bénévoles du compostage, qu’aimeriez-
vous faire ?

O des ateliers de fabrication (ex : création de nichoirs, tressage de haie ....)

[ des ateliers jardinage

O des ateliers cuisine

[ des sorties natures (champignons, oiseaux ....)

[ des sorties culturelles (écomusée...)

[ des visites de site (incinérateur, enfouissement, ...)

[0 des animations par des bénévoles d’associations ou professionnels

L AULrE(S) ceini e

7/ Pensez-vous que les passages pour le brassage des composteurs sont suffisants ?

O oui O non

8/ Les jours et horaires de passage de I'animateur du compostage pour le brassage sont-ils
adaptés avec vos disponibilités ?

O oui O non

9/ Comment souhaitez-vous étre contacté(e) par l'animateur du compostage pour les
brassages, les remises de compost ?

O E-mail O Téléphone O Réseau social O Courrier postal

10/ Quels moyens de communication souhaitez-vous avoir pour étre informé de I'actualité
du réseau compostage (brassage du compost, formations, dates de remise du compost ...)
O Courrier postal O Téléphone O Site internet FACS

O E-mail O Lettre du compost O Blog OAutre: ...............

11/ Seriez-vous intéressé(e) pour aller brasser le compost dans un autre quartier que le
votre ? (5 grands quartiers a Fougeres)

O oui O non
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12/ Les formations GC répondent-elles a vos attentes (informations, visites, échanges) ?
O oui , pourquoi ?

13/ Aimeriez-vous des animations plus fréquentes autour du compostage dans les
guartiers ?

O oui O non

14/ Aimeriez-vous avoir un jardin au pied d’immeuble / jardin partagé dans votre quartier ?
O oui O non

15/ Etes-vous informé(e) des activités qui sont proposées par Familles Actives au Centre
Social ?

O oui O non

16/ Etes-vous impliqué(e) en tant que bénévole dans l'association Familles Actives au
Centre Social ?
[ oui, quelles sont les autres activités ..........ocooviiiiiiiiiiieen .

O non

Remarques / suggestions :

Merci de votre participation !
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Annexe 8 : Résultats de I'enquéte auprés des guides composteurs

Résultats de
I’enquéte aupres des guides

composteurs &
‘e

@ w

Bilan du questionnaire .

- 41 personnes ont répondu a cette enquéte

Sandrine Lefras - LP CEEDDR 2015-2016 11



Retour sur le questionnaire de satisfaction
. a la démarche du compostage collectif

1/ Etes vous satisfait de la démarche du compostage collectif dans votre quartier?

->100 % des personnes sont satisfaites de la démarche du compostage collectif

Le compostage collectif, vous permet de ...

autres -

participer & des formations guidescomposteurs ©0 ]

rencontrer différents habitants des guartiers du Pays
de Fougéres

partager des moments conviviaux, d'échanges et de

partages avec vos voisins

réduire/valoriser les déchets

(=]

0 20 30 40 50 60 7O &0 50 100

(onfie u&g

B Tp———

Retour sur le questionnaire de satisfaction
a la démarche du compostage collectif

2/ Etes-vous satisfait de I'accompagnement de FACS dans la démarche de compostage
collectif?

-> 95 % de oui, C’est bien ! Pourquoi ? « bons échanges avec

« on est bien guidés, Ludo et Florian »

« j i » e .
apports de connaissances techniques conseillés, informés »

« bon accompagnement » . . . .
« ils sont toujours disponibles » L. .
4 p « ¢a créé du lien »

« c'est plus motivant « on se sent entouré »
d'étre accompagné » laui e 6 « on discute, on échange, on se rencontre,
W ..
equipe nous al efrequeimment c'est des moments conviviaux »
pour le compostage des déchets »

-> 5 % de moyennement, des améliorations peuvent étre apportées, lesquelles?

« probleme de timing quelque fois
« manque d'outil @ notre disposition pour brasser » pour le planning de brassage »

(o Ssial, @

B Tp————

Sandrine Lefras - LP CEEDDR 2015-2016

12



Retour sur le questionnaire de satisfaction
a la démarche du compostage collectif

3/ Quelles sont les forces et les faiblesses du projet ?

i L

- Horaires de travail difficile & concilier avec le brassage,

- La formation qui est dispensée,

- Manque de guides composteurs, - C'est bien pour la planéte,
- Pas d'outil & notre disposition, - Implication et motivation des bénévoles,
- Mangque de développement de la démarche, de - Les contacts fréquents avec les habitants bénévoles
communication et d’animation autour de la thématique, et nos voisins,
- Mangue d'investissement d'autres habitants dans la - La bonne participation des habitants au compostage,
démarche, c'est une bonne surprise !
- Trés peu de nouveaux arrivants prennent de bio-seau - Création de lien social, de contact et d'échange entre
pourtant ils compostent... les gens,
- Le non respect du tri des déchets par les habitants peut | - Avec le temps, les apports sont de mieux en mieux,
étre décourageant ! c'est encourageant !
- Mangque d'information sur les panneaux d'information - Quvre les consciences, action éco-citoyenne de
concernant les déchets & mettre et ne pas mettre valorisation des déchets,
- Réseau important de bénévoles, c'est un projet
solide !
- L'accompagnement de FACS, c'est une force &

L |

Retour sur le questionnaire de satisfaction
a la démarche du compostage collectif

4/ Souhaitez-vous étre plus autonomie dans la gestion des composteurs ?

-> 15 % oui, pourquoi ?
* «siles outils étaient a disposition se serait plus facile »
* «onconnait, on peut le faire seul avec d’autres guides »

-> 46 % non, pourquoi?
* «besoind'aide et de compétences techniques »
* «pasle temps»
* «C'est physique, I'accompagnement est nécessaire»
* « démotivant sans accompagnement »
* «pasd'outil a disposition »

. * «canous permet de discuter, d'échanger »

* «déja bien impliqué, ne peut pas m’investir plus dans le compostage »

ey

-> 39 % on est déja autonomes, dans les quartiers Haute Bougére, Forairie, Sermandiére,
Nangon, Saint Brice en Coglés
* «il ne faut pas étre trop autonome, on veut continuer les échanges avec I'équipe »

® ?

Sandrine Lefras - LP CEEDDR 2015-2016
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Retour sur le questionnaire de satisfaction
. ala démarche du compostage collectif

5/ Aimeriez-vous des journées "rencontre entre habitants bénévoles du
compostage" plus fréquentes qu'une foisfan?

-> 42 % des personnes souhaitent avoir une journée rencontre 2 foisfan
-> 58 % des personnes souhaite une journée rencontre 1 fois/an

Propositions :
- Faire des demi-journées deux fois par an a chaque saison

Retour sur le questionnaire de satisfaction
. a la démarche du compostage collectif

6/ Lors des journées rencontre entre habitant bénévoles du compostage,
qu'aimeriez vous faire?

Autres : auberge espagnole, théme autour des... .

Animations par des bénévoles d'association ou... _

Visite de site (centre d'enfouissement)

Sorties nature

Ateliers cuisine

. Atelier de jardinage

Ateliers de fabrication

10 20 30 40 50 60 70
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Retour sur le questionnaire de satisfaction
. a la démarche du compostage collectif
7/ Les passages pour le brassage des composteurs sont-ils suffisants ?
-> 97 % répondent « oui »
->3 % répondent « non »

8/ Les jours et les horaires de passage pour le brassage sont-ils adaptés avec vos
disponibilités ?

. -> 83 % répondent « oui »

->3 % répondent « non »

->14 % répondent « c’est compliqué avec le travail »

(e Siial, .

FOUGERES

Retour sur le questionnaire de satisfaction
a la démarche du compostage collectif

9/ Comment souhaitez vous étre 10/ Quels moyens de communication
contacté pour le brassage et les aimeriez-vous pour étre informé de
remises de compost ? I'actualité du réseau compostage ?

30

20

E-mail  Téléphone SMS Réseau
social

(gnfre GQ£
FOUGERES

[T T ———
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Retour sur le questionnaire de satisfaction
. a la démarche du compostage collectif

11/ Seriez-vous intéressé pour aller brasser le compost dans un autre quartier que le
vétre ? (5 grands quartiers a Fougéres)

30

20

. )

oui non en dépannage

':ijﬁﬁ'z 5)&@6

PASELES ACTIVEN a SERTRE BoCAAL

Retour sur le questionnaire de satisfaction
. a la démarche du compostage collectif

12/ Les formations guides composteurs répondent-elles a vos attentes (infos,
échanges, visites...)?

-> 89 % répondent « oui »
* «super, échanges, connaissances »
* «formation intéressante »
* «questionnement libre »
* «apport de connaissances techniques pour savoir gérer le composteur »
* « échanger, tout le monde participe »
» «les visites lors des formations » .

* «tres bien, ca compléte notre savoir »
* «C'est convivial »

-> 11 % répondent « non »
* « Attention a ne pas répéter trop souvent les mémes infos »
* « Apportez de nouvelles connaissances, supports oufet visites »

Sandrine Lefras - LP CEEDDR 2015-2016



Retour sur le questionnaire de satisfaction
. a la démarche du compostage collectif

13/ Aimeriez-vous des animations plus fréquentes dans votre quartier ?
-> 56 % répondent « oui »

-> 44 % répondent « non »

14/ Aimeriez-vous avoir un jardin au pied d'immeuble/jardin partagé dans votre quartier?
-> 88 % répondent « oui » .

. ->12 % répondent « non »

Les craintes : dégradations, mettre des protections contreles chiens et chats, faire un bon
partage des [égumes et fruits entre les personnes

LQJ:j"E' SJ&'CJJ

FAMILES ACTIWEN sy SENTAE BocIAL

Retour sur le questionnaire de satisfaction
. a la démarche du compostage collectif

Suggestions | remarques :

- Mettre une affiche quand des déchets non acceptables sont mis dans le compost

- Planning de brassage trop petit, illisible

- Mettre une "cabane" cadenassée pour mettre les outils dedans

- Mettre une poubelle a c6té du composteur pour que les gens puissent y mettent leurs
déchets

- Revoir les informations sur les panneaux de compostage et les faire faire par des

enfants en dessin
. Mettre des mots dans les cages d'escalier pour informer les habitan&es dates de
remise de compost
- Organiser des journées a thémes (arbre, insecte, champignons)
- Développer la communication sur les activités de FACS
- Mettre un panneau d'affichage plus clair pour un meilleur tri

Sandrine Lefras - LP CEEDDR 2015-2016



Retour sur les formations guides composteurs

Constat des tours de table :

- Faire une communication par affichage dans les cages d’escalier lors des remises de compost
pour avoir plus de personnes lors de ces derniéres

- Probléme de communication entre les guides composteurs des quartiers, on s'appelle entre
nous, on communique quand on ne peut pas venir pour ne pas étre seul a brasser.

- Les planningsde brassage pourraient étre améliorés (plus lisible)

- Une rencontre entre les guides composteurs de la Haute Bourgére est a organiser

- Des animationscomme a 'écartelée sont nécessaires pour sensibiliser les personnes au
compostage

. Communication

Plusieurs points sont soulevés lors des entretiens avec les bénévoles du compostage :

- Pas de communication sur les activités possibles de faire avec FACS,

- Une lettre sur le réseau du compostage serait la bienvenue pour que les bénévoles soient
informés de I'actualité au moins une fois par an,

- Proposition de mettre un affichage dans chaque immeuble pour informer sur le
compostage

Plusieurs propositionssont possibles pour répondre a ses attentes:

- Créer une page FB ou/et Twitter sur FACS en informant des événements a venir (sorties,
ateliers, ...), sur celle-ci serait intégrée une section sur le compostage collectif en habitat
groupé sur le Pays de Fougéres,

- Créationd’un pad let sur le compostage collectif en habitatgroupé sur le Paﬁie Fougéres,

- Création d’une lettre sur le compostage avec parution tous les semestres o e fois par an,

envoi par mail pour les personnes intéressées ou par courrier pour celles n"ayant pas internet

ou ne l'utilisant pas,

- « Rafraichir» le site de FACS pour y intégrer les événements proposés (sorties, ateliers) et

intégrer 'actualité du réseau du compostage,

- Créer un blogdédié au réseau du compostage et aux alternativessur le Pays de Fougéres,

- Voir une communicatio ruite avec Fougéres Habitat, FACS et le SMICTOM pour
les affiches en immeubl

(ot
(ordre Sncial,

PAMELEL ACTIEN ne SATRE BacAAL
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. Animations

Propositions d’animation:

- La fourmiliere
- Uabécédaire du compostage de ’ADEME
- La boite a compost

Les dates importantes a venir

- Les remises de compost lors des apéros de quartier

- Lejeudi 19 mai: en avant premiére diffusion du film « Pesticides et Alternatives » au
centre culturel de Montours

- Ledimanche 22 mai: féte de la nature au jardin de Peau a Saint Germain en Coglés
de 1oh a17h

- Le samedi 11 juin : village du ré-emploi de 10hoo a 18hoo et féte de quartier aux
Cotteréts .
. Le vendredi 17 juin, visite du centre de tri a Vitré (35) et centre d’enfouissement des
déchets a Changé (53)

- Lesamedi 25 juin : journée rencontre entre les habitants bénévoles du compostage

(one Saial,
T

B T ———
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Compte rendu de la formation guides composteurs
Mercredi 20 avril de 14h00 a 18h00 a FACS

Présents :

- Ludovic Juignet

- Sandrine Lefras

- Jordan Hubert

- Pierre Hubert

- Jean-Pascal Pottier
- Loic Réte

- Gilbert Auvray

- llia Makiev

- Christéle Heuzé

- Marcel Heuzé

- Stéphane Berthaux
- Gaétan Pautonnier

Déroulement :
14h00 : accueil, café, remise des FAN aux GC
14h30 : tour de table des actualités sur les sites de compost

- Haute Bourgeére :
o Mangue de moments/rencontre entre les guides composteurs
o Donner un planning vierge pour l'organisation des brassages entre guides
composteurs afin de ne pas étre seul a brasser

- Forairie :
o Donner les contacts entre les guides composteurs (nouveau numéro de Michel
Massin)

o 4 guides composteurs sur le quartier

- Sermandiére :
o 3 crochets manquants sur les composteurs -> un de donné a Marcel
o Apports de glands dans le compost, donne de mettre une affiche

- Route de Gorron :

o Manque de guides composteurs -> donner le numéro de llia qui pourra aller
brasser dans ce quartier

o Mangque de communication entre les guides composteurs

o Comme pas de brassage ce lundi, on brasse lors de la prochaine formation
samedi 23 avril avec Christéle

o Donner une fourche pour le quartier

o Personne a laissé déchets dans le bac de compost, repere avec adresse pos-
tale dedans

= Donner adresse a Ludo ou SMICTOM

Sandrine Lefras - LP CEEDDR 2015-2016 20



- Les Haras / Clos Pichon :
o Réparation faite sur le composteur du Clos Pichon par Anthony et brassage
réalisé, la veille
o Mettre des affiches en bas des immeubles pour les remises de compost

- LEcartelée :
o Faire des animations et communications autour du compostage car mauvais tri
o Affichage mise en place la semaine derniére pour remédier au mauvais tri
o Remise d'un brasse compost pour le quartier

Constat du tour de table :

- Faire une communication par affichage dans les cages d’escalier lors des remises de
compost pour avoir plus de personnes lors de ces derniéres

- Probléeme de communication entre les guides composteurs des quartiers, on s’appelle
entre nous, on communigque quand on ne peut pas venir pour ne pas étre seul a bras-
ser.

- Les plannings de brassage pourraient étre améliorés (plus lisibles)

- Des animations comme a I'écartelée sont nécessaires pour sensibiliser les personnes
au compostage

15h00 : retour sur le questionnaire effectué auprés des guides composteurs

Constat du tour de table :

Trop de dates en juin sur le compostage entre le village du réemploi, la journée rencontre et

la visite du centre de tri et d’enfouissement ....

Appel a des bénévoles pour le village du réemploi le 11 juin 2016 sur le pble compostage.

Jordan, Gaétan et Loic sont intéressés.

15h30 : point presse avec la Chronique et le Ouest France ainsi que Fougéres Habitat avec
Edwige et le SMICTOM avec Julie et les ambassadeurs du tri. Présence de Francgois Diaz.
Photo au pied du composteur de FACS.

16h15 : départ pour la visite de la plateforme du compostage a Saint Jean sur Couesnon.
Christéle, Marcel et Stéphane n’assistent pas a la visite.

On part a deux voitures.

18h15 : retour a FACS
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Compte rendu de la formation guides composteurs
Samedi 23 avril de 09h30 a 12h00 a FACS

Présents :

- Ludovic Juignet

- Sandrine Lefras

- Michel Moreau

- Josette Briens

- Mikaél Lenestic

- Christine Lebert

- Jean-Francois Jubault

Déroulement :
09h00 : accueil, café, remise des FAN et autres documents aux GC
09h45 : tour de table des actualités sur les sites de compost

- Haute Bourgére :
o Mangque de moments/rencontre entre les guides composteurs
o Donner un planning vierge pour l'organisation des brassages entre guides
composteurs afin de ne pas étre seul a brasser
o Organiser une animation et un atelier compost pour se faire rencontrer tous les
guides composteurs (faire un doodle)

- Boulevard de Groslay :
o Faire une affiche pour lutter contre le mauvais tri (pipette de collyre, emballage
de bonbons stop tout, emballages de médicament) a donner a la direction du
foyer des personnes agées

- Cotteréts ville :
o Les apports sont nombreux, remise de compost a décaler plus tot -> mercredi
4 mai de 15h a 18h ou de 16h a 19h
o 3 brouettes de vidées lundi dernier pour rééquilibrer les composteurs

- Route de Gorron :
o Faire un apport de feuille
o Donner un calendrier de brassage

- Les Haras / Clos Pichon :
o Revoir les réparations faites par Anthony mardi dernier, elles sont a consolider
o Donner le planning a Jean Frangois

- L'Ecartelée :
o Présence de moucherons

Constat du tour de table :
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- Faire une communication par affichage dans les cages d’escalier lors des remises de
compost pour avoir plus de personnes lors de ces dernieres

- Probléme de communication entre les guides composteurs des quartiers, on s’appelle
entre nous, on communigque quand on ne peut pas venir pour ne pas étre seul a bras-
ser.

- Les plannings de brassage pourraient étre améliorés (plus lisible)

- Une rencontre entre les guides composteurs de la Haute Bourgére est a organiser

11h00 : retour sur le questionnaire effectué auprés des guides composteurs

Constat du tour de table :

Voir si besoin d’organiser un mini bus pour que les personnes puissent venir a Montours
lors de la diffusion du film « Pesticides et alternatives »

Il serait intéressant de faire une animation sur le tri des déchets ménagers recyclables par
Ludo, beaucoup de questions sont posées.

Pas de volontaires pour venir sur le péle compostage le 11 juin lors du village du réempiloi.

12h30 : fin de la formation

Sandrine Lefras - LP CEEDDR 2015-2016
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Annexe 10: Article de presse Ouest France

Des composteurs qui rapprochent

Reéduction des déchets et développement de la solidarité sont
les deux objectifs du compostage collectif en habitat groupé.

Réduction des déchets et dévelop-
pement du lien social. Ce sont les
buts principaux que se sont fixés le
Smictom, Fougeres habitat et I'asso-
ciation Familles actives.

Depuis 2011, année de création de
leur partenariat, ils ont créé 49 sites
de compostage collectif en habitat
groupé. D'ici a 2018, ils souhaitent
accompagner 71 sites.

‘Hier, se tenait une réunion de for-
mation pour les habitants bénévoles.
Sur 80 référents de site de compos-
tage dans le pays de Fougeres, une
dizaine étaient présents. Cela leur
permet d'avoir les clés du compos-
tage, de parler des éventuels dys-
fonctionnements, de leur trouver des
solutions et d'échanger sur les prati-
ques.

« Cette initiative crée de I'engage-
ment, du lien social et développe
la solidarité », affirme Frangois Diaz.
Au-dela de la réduction des\déchets,
les composteurs favorise I'entraide.
« Ca créé du bon terreau et pas que
pour nos jardiniéres », clame le di-
recteur du centre social.

51 communes sont visées par le développement de composteurs.

~ iUnanimement, le Smictom, Fou-

geres habitat et Familles actives, sont
d'accord : « Le pari est en train de
se gagner. Le projet fonctionne,
on n’en est plus au stade de la dé-
monstration. »

Démarche a double sens

Julie Orhant, responsable communi-
cation du Smictom, « est satisfaite
du résultat. C'est I'un des projets
majeurs. Les é€lus ne renoncent
pas, ils nous soutiennent. » Toute-
fois, elle veut une démarche a double
sens. Elle aimerait « que ce soit les
habitants qui viennent vers nous
pour demander un composteur et
non plus seulement nous qui dé-
marchions les habitants ».

Dans les villes, les habitats grou-
pés sont plus nombreux. Edwige
Simon, chargée de communication
pour Fougeres habitat, souhaiterait
amplifier le projet au sein de Fou-
geres. Mais il est parfois difficile de
trouver un espace vert pour mettre le
composteur.

Léna COROT.
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Annexe 12: Nouveau planning de brassage

juillet

Calendrier de brassage
Ecartelée - Fougéres

Rendez-vous a 13h30 ou 18h00 au site central,
les jeudis sauf exception ;

| Lunoi | maroi | mercreoi] seupi | venoreoi| sameoi fomanchl
01 02 03

Pour toutes informations,
vous pouvez contacter :

04 05 06 07 08 09 10 Familles Actives au Centre Social -
Loic - Ludovic - Coordinateur compostage
1 12 13 14 15 16 17 collectif :
3 13h30 06437827 02
£ Féte educenviro@famillesactives.org
tok Nationale
Philippe - Animateur compostage collectif :
18 19 20 21 22 23 24 06 4538 04 6t2 _—
4 13h30 anim-compost@famillesactives.org
e SMICTOM du pays de Fouge
Christi u pays de Fougeéres :
s 029994 34 58
25 26 27 28 29 30 31
a 18h00 Présence de Ludo et Anthony
Cyril pendant les vacances
Loic
© Guides composteurs brasseurs
" référents :
i aolt
N Auvray Gilbert : (fourche)
0299 94 40 09
LUNDI MERCREDI JEUDI
| Lunpi | marol | mercreDI]  seuni | VENDREDI| sameD! J DIMANCHE ISR
01 02 03 04 05 06 07 0603 64 64 88
a 13h30 cyril_ baron35@sfr.fr
Gaétan
Loic Carmes Philippe :
08 09 10 11 12 13 14 i e
a 18h00 Hardouin Gaétan
Cynil 06 13534122
Christine
Rachel Lebert Christine
15 16 17 18 19 20 21 06 64 90 69 43
Assom gi:s:r?o Réte Loic
p-tion Philippe 06 3159 2560
2 % 24 ?5 % 2 = Guides composteurs relais de
a 18h l'information :
Cyril
Gaétan Morin Rachel :
29 30 31 029994 1566
P.S:-encas péchement merci de nous informer et de contacter binome
- si vous aitez contribuer a améliorer le planning, merci de ir vers nous,|
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Annexe 14: Affiche remise de compost

COMPOSTAGE COLLECTIF
& FOUGERES &7

Mardi 3 Mai
4% De 16h30 a 18h30

REMISE DE COMPOST
* AUX HABITANTS ET *

ANIMATION AUTOUR DU COMPOSTAGE

A Mendes France

Le compost sera disponible G

jusqu'au mardi 10 mai
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(i nciak @)
SMICTOM

Pays de Fougeéres

Fougéres, le 11 mai 2016
Objet : Evénements autour du compostage

Madame, Monsieur,

Voila plusieurs années que le SMICTOM du Pays de Fougéres, en partenariat avec Familles
Actives au Centre Social (Fougeres), encouragent les démarches de compostage collectif en
habitat groupé. Cette démarche a cing ans et compte une cinquantaine de sites de compostage.
Si cette démarche est durable, c'est grdce a vous et a votre investissement.

Par ce courrier, nous vous invitons a venir échanger, participer aux différents événements du
territoire qui sont programmés ci-dessous.

Les dates a retenir :
Jeudi 19 mai 2016 :
Diffusion en avant-premiére du film « Pesticides et alternative'S, ou Re-Vivre sans les
pesticides ! » au centre culturel du Coglais de Montours a 20h00 - gratuit.
Ce film présentera différentes initiatives du Pays de Fougéres dans le cadre de la Féte de la
nature du Coglais. Cette soirée sera aussi I'occasion d'échanger avec une spécialiste du theme
« Pesticides et Santé », de découvrir I'évolution de la réglementation sur les pesticides prévue
pour 2017 et 2019.
Nous proposons un covoiturage, ainsi quun transport en minibus pour cette soirée. RDV a 19h15
sur le parking de Familles Actives (Centre Social de Fougéres, 1 bd de Groslay). Si vous étes
intéressés, merci de vous inscrire a laccueil de Familles Actives auprés d'Isabelle ou Sandrine.

Dimanche 22 mai 2016 :
Féte de la nature du Coglais sur le theme « Passionnés par Nature » a Saint Germain en
Cogles, rendez-vous au Jardin de I'Eau a partir de 10h30.

Au programme :
Rencontres avec des passionnés de nature, balades découvertes, temps d'échanges, ateliers
créatifs, animations pour les enfants, jeux en bois, braderie aux livres, spectacles... le tout en
chansons et en musique !
Animation Caravane Main Verte autour des thémes du paillage au potager avec les déchets
verts, du compostage des déchets organiques et de la réduction des pesticides par un
Jjardinage naturel.

Samedi 11 juin 2016 :
Village du réemploi organisé par le SMICTOM du Pays de Fougeres de 10h00 a 18h00 a
Fougéres - quartier des Cotteréts dans la cour de I'école des Bleuets.

Au programme :

* Une zone de gratuité od chacun pourra apporter ce dont il ne se sert plus et récupérer ce
dont il a besoin. Pas de troc, pas dargent.

Dépodts concernés : bibelots, livres, jouets, textiles, matériel de bricolage, vaisselle, ...

* Une zone de réparation : différentes personnes pourront tfransmettre leur savoir-faire et
expériences dans le domaine de la réparation d'objet du quotidien : vélos, petit électro-
ménager, meubles ...

» Une zone « artistique » avec des expositions de créations issues de matériaux de récup'.

* Une zone dédiée au compostage avec la présence de la Caravane Main Verte.
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Nous avons besoin de bénévoles du compostage sur des créneaux horaires de 2h, merci de
contacter Sandrine si vous étes intéressés I?
Féte de I'été organisée par Familles Actives au Centre Social a Fougéres au quartier des
Cotteréts sur le parking de la Rencontre.
Au programme :
14h00 - 19h00 : animations diverses pour petits et grands,
19h00 - 20h30 : restauration sur place,
20h30 - 23h00 : concert.

Vendredi 17 juin 2016 :
Visite du centre de tri de Vitré et du centre d'enfouissement des déchets a Changé (53).
Nous organisons cette journée afin de vous remercier pour votre implication au compostage
collectif... et que vous puissiez constater et comprendre le fonctionnement de ces sites dans la
gestion des déchefts.
Au programme :

A partir de 9h, rdv au Centre Social... Accueil.

9h30 : Départ en bus sur le parking de la Rencontre, face au Centre Social

9h40 : Arrét a la Maison de Quartier de la Chattiére pour le transport en commun

10h30 - 11h45 : Visite du centre de tri de Vitré

12h00 - 13h30 : Repas

14h00 - 15h30 : Visite du centre d'enfouissement des déchets de Changé

16h30 : Retour a Fougeres
Merci de vous inscrire au plus 16t avant fin mai si vous Etes intéressés auprés dIsabelle a
laccueil de Familles Actives au Centre Social, ou auprés de Sandrine, cléture des inscriptions le

10 juin.

Samedi 25 juin 2016 :
Journée rencontre entre les bénévoles du compostage de 09h00 a 17h.. afin de passer un
moment convivial entre nous !
Au programme :

9h00 : Départ de Familles au Centre Social en covoiturage

09h30 - 10h30 : Visite du jardin partagé et « café compost » a St Brice en Coglés

10h30 - 12h00 : Sortie nature sur le Coglais

12h00 : Pique-nique partagé au Tiercent

14h00 : Détente pour tous autour de jeux (palets, pétanque, jeux en bois...)

Merci de ramener vos planches d palets et palets, molkky, boulles..

17h00 : Fin de la journée... et retour sur Fougéres.
Merci de vous inscrire auprés de Sandrine si vous désirez participer a cette journée avant le 17
Nous espérons que ce programme vous plaira et nous comptons sur votre présence a ces
événements.
Nous vous prions de recevoir, Madame, Monsieur, nos sinceres salutations.

Ludovic Juignet et Sandrine Lefras
Association Familles Actives au Centre Social

PS : Merci de penser a vous inscrire pour les dates le nécessitant !

Familles Actives au Centre Social
1 boulevard de Groslay - 35300 Fougéres
02 99 94 45 22 - educenviro@famillesactives.org
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Annexel6 : Pratiques de compostage collectif d’ailleurs

Valorisation des expériences
@ decompostage partagé ®
d’ailleurs .

@ R

'iQrJ‘TE'z 53&'41’?,
FOUGERES

D ——

Sommaire .

- Compostage partagé en pied d’immeuble dans les Deux-Sévres

- Compostage des déchets en pied d’immeuble dans le Puy-de-
Déme

- Compostage collectif ala communauté de communes du Haut
Rhin

- Compostage collectif a Dijon (RCC)
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Compostage partagé en pied d’immeuble
a Bressuire (79)

-

Au menu

Sensibilisation des habitants: - ' h' T
- Porte a porte Moy oo : B by~
- Réunion publique sur le compostage Frodus azotés - rade e,
. . Fraits, ligume, éphuchumes. (] on traibe. Thesya et rhuines.
- Installation du composteur collectif maemee S| S ey
. ] et e regun. :—m (mossbes, mob...J.
- Sl_gnature de |? Charte d engage’mr’ant = e e
- Bioseau donné aux habitants bénévoles et g & > %
e / N )

Fonctionnement :
- La matiére séche (déchets végétaux) fournit
par le bailleur social Habitat Nord Deux-Sévres
. - Entretien du site de compostage par le bailleur social
- Compost réutilisé dans un jardin aromatique partagé, créé par le centre socioculturel et
Habitat Nord Deux-Sévres

- Fin 2014, expérimentation originale : distribution gratuite a des familles volontaires de
poules pour manger les déchets alimentaires.

'LQ{.J.‘I;', 5:’ I@J .
JUGERES

Compostage partagé en pied d'immeublé
a Bressuire (79)

Projet mis en place en janvier 2011 avec comme partenaires du

compostage : .
- Habitat Nord Deux-Sévres (bailleur social), Equipement : )
- centre socioculturel de Bressuire, 80 € par composteur collectif

- ADEME Direction régionale Poitou Charentes
- Département des Deux-Sévres

- - . Temps humain pour le compostage :
- Syndicat mixte du Val de Loire.

- 1animatrice réduction des déchets:

+ 8oh pour lancer 'opération (année 1)
Coit global : 1 200€ par an * 10 h par an une fois 'opération lancée
- 1animateur/médiateur de quartier

. - 1jardinier qui est guide composteur
Résultats :

- 13 familles volontaires pour 'expérimentation en 201 sur 1 site (immeuble),
- 127 kg environ de bio-déchets évités par an et par famille en moyenne
(estimation chez 6 foyers peseurs de déchets),
- 75 foyers engagés depuis 2013 sur 5 sites pour 9 immeubles et une dizaine de maisons.
'L\eriﬂzg 4

FOUGERES .

L A —
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Compostage partagé en pied d’immeuble

. a Bressuire (79)

Points positifs Points négatifs

- Poules pour valoriser les déchets alimentaires _

- Approvisionnement extérieur en broyat ou en feuilles
mortes

Compostage des déchets en pied
. d’immeuble dans le Puy-de-Déme (63)

VALTOM est le syndicat intercommunal de traitement situées dans le Puy-de-Déme et le Nord
de la Haute-Loire.

Projet mis en ceuvre en 2008, les partenaires :
- Office Public pour I’"Habitat et "Immobilier Social (Ophis)

- ADEME Direction régionale Auvergne
- Conseil général du Puy-de-Déme

Financement :
- VALTOM :13,3 ke +1 ETP en suivi terrain

- ADEME: 10,5 ke
- Conseil général du Puy-de-Déme : 4,8 ke
- Ophis: achat de bio-seaux et de composteurs
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Compostage des déchets en pied
. d’immeuble dans le Puy-de-Dome (63)

Résultats (pour I'Ophis, 2013) :
132 tonnes de bio-déchets valorisées par an,
- 55 résidences et 894 logements impliqués soit un taux de participation moyen de 25% des foyers,
- 163 composteurs installés,
- 46 gardiens formés au compostage.

Points négatifs

Points positifs

- Pas d’investissement de la part des habitants
car les gardiens sont « guides composteurs »

- Utilisation de différents canaux de
communication pour toucher et sensibiliser les
locataires

- Pas d'accompagnement terrain régulier

E\Qriﬁw &PC{Qﬂ
| FOUGERES ]

B p———

Compostage collectif a la communauté de
.communes de la Vallée de Kaysersberg (68)

La communauté de communes de la vallée de Kaysersberg (CCVK) réunit un ensemble
de 10 communes pour environ 17 800 habitants.

Accompagnement :
Partenaires: Tout au long de I'année deux personnes dela
- ADEME Direction régionale Alsace CCVK: la chargée de mission dédiée au
- Conseil général du Haut-Rhin (CG 68) programme local de prévention etun

ambassadeur du tri et de |a prévention.

. Sensibilisation :

Aprés avoir recu des documents d’'information
Résultats depuis 2010 : présentant le dispositif, les familles suivent une
- 8sitesinstallés en pied d’immeuble séance de sensibilisation.
- 4 sitesinstallés dans les quartiers
- 30 tonnes de bio-déchets détournées des flux
d’ordures ménageéres

E\Qriﬁw &PC{Qﬂ
| FOUGERES ]

B p———

Site de compostage collectif

‘Source | Communauté de communes.
de la vabbe de Kaysersberg
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Compostage collectif a la communauté de
.communes de la Vallée de Kaysersberg (68)

Un site de compostage partagé comprend :

- 4 composteurs de 1 000 litres en bois fabriqués localement il est dimensionné pour accueillir 15

familles environ.

- Un composteur sert a recueillir les bio-déchets apportés par les familles.

- Deux sont utilisés pour permettre la maturation du compost.

- Le quatridme permet de stocker la matiére structurante, (broyat de branches ou des feuilles
mortes).

- Iy a une armoire de rangement pour abriter les outils (fourche, arrosoir, etc).

En amont de la mise en place d’un nouveau site, des volontaires bénévoles sont formés a la pratique
du compostage et devenir des « guides composteurs ».

'iQrJ.ﬁE'z g&d&f;

B p———

Compostage collectif a la communauté dg
.communes de la Vallée de Kaysersberg (68)

Un site de compostage partagé comprend :

- 4 composteurs de 1 0oolitres en bois fabriqués localement il est dimensionné pour accueillir 15

familles environ.

- Un composteur sert a recueillir les bio-déchets apportés par les familles.

- Deux sont utilisés pour permettre la maturation du compost.

- Le quatriéme permet de stocker la matiére structurante, (broyat de branches ou des feuilles
mortes).

- Iy a une armoire de rangement pour abriter les outils (fourche, arrosoir, etc).

En amont de la mise en place d’un nouveau site, des volontaires bénévoles sont formés a la pratique
du compostage et devenir des « guides composteurs ».

':erﬁﬂa g&iﬁ&ﬁ

[T T ————
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Compostage collectif du Grand Dijon (21)

Participez au

Arborescence accompagne le dispositif de compostage compostage
partagé du Grand Dijon « Entre voisins, je participe ». 4§ partagé!
Que ce soit entre voisins, entre collégues, entre ‘t*" '\
jardiniers, entre clients ou méme a I’échelle d’un quartier !

Accompagnement de Arborescence au compostage lors de la premiére
année de mise en place du site:

Le compostage partagé en pied d’immeuble

— dispositif pilote sur 15 sites et a accompagnement de la collectivité dans la
mise au point d’'une méthodologie adaptée

— déploiement a 105 sites d’ici 2017 : formation et animation du réseau de
référents.

Elle est également mobilisée sur les actions complémentaires a ce dispositif:
installation de jardin, mobilisation participative si nécessaire sur les sites
spécifiques (habitat social, jardins partagés, ...)

Résultats :

- Plus de 30 placettes de compostage partagé
existe dans le Grand Dijon

Compostage collectif du Grand Dijon (21)

Communication lors des inaugurations et remises de compost :
- parla presse locale,

- affichage une semaine avant I’événement dans le quartier,

- réseau Facebook avec les autres référents du compostage,

- information donné par mails,

- Commission de quartier.

Démarche pour installer un site de compostage : .
- Demande de la part des habitants,

- Parsite, il faut 2-3 référents volontaires qui seront formés par Arborescence,

- Ensuite, inauguration du site avec les habitants et création d’une bordure «les
carrés des paresseux » en TCS et lasagne pour montrer les intéréts du compost
et paillage,

- Suivi par I'association 1 fois/mois lors de la 1ére année.

Sensibilisation par les habitants et Arborescence :

- Exposur le compostage partagé et jardin naturel,

- Présence parfois des ambassadeurs du tri,

- Jeu pour apprendre a faire les apports au composteur, voire le cycle du compost et les
décomposeurs,

Trocs de plants organisé sur des sites,

Sandrine Lefras - LP CEEDDR 2015-2016

36



Questionnement aupres des adhérents du réseau compost citoyen

Quel type de composteur avez-vous ? Contenance ? Nombre de composteur par site ?
Comment déterminez-vous l'installation d’'un composteur dans un quartier ?

Faites-vous une étude préalable aupres des habitants du quartier pour connaitre leurs
envies de composter ? Par quel moyen faites vous cette enquéte (porte a porte, courrier
) ?

Est-ce que ce sont des personnes qui vous font la demande pour installer un composteur ?

Quelle communication faites-vous pour l'inauguration du site de compostage (affichage,

articles de presse, courrier ...) ?

Faites-vous des animations autour du compost ? Quel est votre public ? Quels sont vos

outils d’animation ?
Avez-vous des référents « guides composteurs » sur chaque site de compostage ?
Qui assure les formations des guides composteurs ? Nombre de séances de formation ?

Comment assurez-vous le suivi des sites de compostage ? Quelle est la fréquence ? Qui et

comment sont gérés les outils ?
Faites-vous des animations dans les quartiers lors des remises de compost ?
Comment informez-vous les habitants des remises de compost ?

Si des nouveaux arrivants arrivent dans le quartier, comment sont-ils informés de la

démarche de compostage déja initiée ?
Organisez-vous des journées rencontres/échanges entre les bénévoles du compostage ? Si
oui, quelle est la fréequence de ces rencontres ? Que proposez-vous aux bénévoles lors de

ces moments ?
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Résumé ‘

Familles Actives est une association qui gere le Centre Social de Fougeres en llle et
Vilaine. Son but est d’amener les habitants a étre acteur de leur territoire en construisant et
s’impliquant dans des projets a dimensions sociales et environnementales.

Son service éducation a I'environnement a développé le compostage collectif en
habitat groupé en partenariat avec le SMICTOM du Pays de Fougéres. Le but de ce projet
étant de permettre aux habitants d’immeuble de composter et de valoriser leurs déchets
organiques pour réduire les ordures ménageéres. Depuis la création du projet en 2011, les
sites de compostage se multiplient, c’est aujourd’hui plus de 50 sites de compostage
installés et un réseau de prés de 80 bénévoles investis. Cette réussite est possible grace a
'accompagnement de Familles Actives qui forme, sensibilise, anime, mobilise les habitants
au compostage collectif tout en développant le lien social entre eux.

Ce rapport présente le contexte du projet de I'association, pose la question de
'accompagnement des habitants a la démarche du compostage collectif en développant le
lien social. Il explique les missions réalisées dans le cadre d'un stage de Licence
Professionnelle de Coordination de Projets en Education & I'Environnement et au
Développement Durable. Enfin, il aborde les perspectives et analyse les enseignements
tirés de cette expérience.

Mots clés :
Compostage collectif — lien social — accompagnement — éducation a I'environnement —
habitants

Summary ®

Familles Actives is an association which manages the Fougéres Centre Social in llle-
et-Vilaine. Its objective is to enable the locals to contribute to their district by establishing
and participating in socially and environmentally oriented projects.

Its environmental awareness department developped collective composting within
residential compounds in collaboration with the Fougéres district SMICTOM. The main
objective of this project is to enable tenants to compost and valorize their green waste in
order to reduce their garbage output. Since the project's creation in 2011, composting
facilities have multiplied, and to this day, over 50 sites have been set up which are
maintained by circa 80 volunteers. This success is made possible by Familles Actives's
support, in the form of training and awareness programs, animation and tenant mobilization
for collective composting while promoting social interaction.

This report presents the context of the association's project, explores the question of
tenant support for their collective composting endeavor and social interaction. It details the
missions inside the framework of a training course of the professional degree in projects'
management in environmental education and sustainable development. Lastly, it adresses
perspectives and analyzes knowledge gained from this experience.

Keywords :

Collective composting — social interaction — support — environmental awareness - tenants
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