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; ÐÒÏÐÏÓ ÄÅ ÌȭÁÕÔÅÕÒ 

 

  

Bonjour, 

 Je suis un enseignant de chimie au Collège de Maisonneuve (Montréal, Canada). Je suis en 
fait un chimiste, un ancien rat de laboratoire qui a troqué le sarrau et la spatule pour la craie, le 
ǘŀōƭŜŀǳ ŜǘΧ ƭŜ ŎƭŀǾƛŜǊ ΗΗ {ƛ ƧΩŀƛ ǇǊŞŎŞŘŜƳƳŜƴǘ ŀǎǎƻǳǾƛ Ƴŀ ŎǳǊƛƻǎƛǘŞ Ŝƴ ŜȄǇƭƻǊŀƴǘ ƭŀ ŎƘƛƳƛŜ ƻǊƎŀƴƛǉǳŜΣ 
Ƴƻƴ ƴƻǳǾŜŀǳ ƭŀōƻǊŀǘƻƛǊŜΣ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ǎŀƭƭŜ ŘŜ ŎƭŀǎǎŜΦ 

 ;ƴŜǊƎƛǉǳŜ Ŝǘ ǇƭŜƛƴ ŘΩŜƴǘǊŀƛƴΣ ƧΩŜƴǎŜƛƎƴŜ ƭŀ ŎƘƛƳƛŜ ŎƻƳƳŜ ƧŜ Ǿƛǎ, avec enthousiasme et 
ŘȅƴŀƳƛǎƳŜΦ {ƛ ƧΩŀƛ ǇŀǊŦƻƛǎ ƭΩŀƛǊ Ŧƻǳ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜΣ ŎΩŜǎǘ ǇƻǳǊ ƳƛŜǳȄ ƎŀǊŘŜǊ ƭŜs étudiants éveillés !!! Ils 
retiennent tellement mieux si on leur montre la vibration des molécules au lieu de juste en parler ! 

 Rares sont les journées qui ƴΩŀǇǇƻǊǘŜƴǘ Ǉŀǎ ǳƴŜ ƛŘŞŜ Ł ŜȄǇƭƻǊŜǊΣ ǳƴ ƎŀŘƎŜǘ Ł ǘŜǎǘŜǊΣ ǳƴe 
ǾƛŘŞƻ ŘΩŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Ł ǇǊƻŘǳƛǊŜΦ 5Ŝ ƳŜƛƭƭŜǳǊǎ ǉǳƛȊΣ ŘŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ Ǉƭǳǎ ŎƭŀƛǊŜǎΣ ŘŜǎ ǊŞǎǳƳŞǎ Ǉƭǳǎ 
ŎƻǳǊǘǎΣ ǘƻǳǘ ƭŜ ǘŜƳǇǎ Ŝǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎΣ ƧŜ ǇǊŜƴŘǎ ǇƭŀƛǎƛǊ Ł ƳΩƛƴǾŜǎǘƛǊ Řŀƴǎ Ƴƻƴ ǊƾƭŜ ŘŜ ǇǊƻŦΦ 

 Beaucoup ŘΩŜǎǎŀƛǎΣ ǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ǉǳŀƴǘƛǘŞ ŘΩŜǊǊŜǳǊǎΣ ǳƴŜ ǘƻƴƴŜ ŘŜ ƳƻƳŜƴǘǎ ŎƻŎŀǎǎŜǎ Ŝǘ 
quelques histoires de succès aussi !!! 

Au plaisir 

Christian Drouin, alias MrProfdechimie 

Twitter : @christiandrouin 
Site web de classe : mrprofdechimie.com 
Blogue technopédagogique : enseigneravectnt.wordpress.com 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

L
a

 C
la

ss
e

 I
n

ve
rs

é
e 

 

3 

Remerciements 
 

 WΩŀƛƳŜǊŀƛǎ ŘΩŀōƻǊŘ ǊŜƳŜǊŎƛŜǊ ƭŜ /ƻƭƭŝƎŜ ŘŜ aŀƛǎƻƴƴŜǳǾŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ŀŎŎŜǇǘŞ ŘŜ ŦƛƴŀƴŎŜǊ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ 

Classe inversée ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƴŞŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜ нлмн-2013. Je souhaite également remercier la conseillère 

pédagogique Gabriela Hanca pour son aide précieuse, autant lors de la phase de développement 

ǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŞǘŀǇŜǎ ŘΩƛƳǇƭŞƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴΦ 

 

 De plus, je tiens à souligner le soutien incroyable que les membres du département de 

ŎƘƛƳƛŜ Řǳ /ƻƭƭŝƎŜ ŘŜ aŀƛǎƻƴƴŜǳǾŜ ƳΩƻƴǘ ŀŎŎƻǊŘŞ ƭƻǊǎ ŘŜ ŎŜ ǇǊƻƧŜǘΦ ¦ƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ǇŀǊǘƛŜ Řǳ ǎǳŎŎŝǎ Řǳ 

projet repose sur la collaboration entre collègues et, à ce titre, je dois remercier personnellement 

Martin Lachapelle (1), Ginette Lessard (2) et François Héroux (3) pour leur contribution toute 

particulière. 

 

 

FIGURE 1 PHOTOGRAPHIE DES ENSEIGNANTS DU DÉPARTEMENT DE CHIMIE DU COLLÈGE DE MAISONNEUVE   

DE GAUCHE À DROITE, À LΩARRIÈRE : CHRISTIAN DROUIN, SAÏD RAHAL, MICHEL ROBITAILLE, MARIE-FRANCE NOWLAN, MARTIN 

LACHAPELLE, MILENA BOZOUKOVA, BENOIT CROMP, VÉRONIQUE NADEAU, JEAN-LOUIS GALINIER, FRANÇOIS HÉROUX. ENTRE LES 

DEUX RANGÉES : GINETTE LESSARD, MONIQUE DOYON. À LΩAVANT (ASSISES) : DANIELLE ROUSSEAU, ADINA BOERIU, ANDREA VUICA, 
NATHALIE CHAMBERLAND, CAROLYNE STAFFORD ABSENTE : AZÉLIE ARPIN 

  

1 

2 

3 



 

 

 

 

 

 

L
a

 C
la

ss
e

 I
n

ve
rs

é
e

 

 

4 

Résumé 
 

 Au cours de ƭΩannée scolaire 2012-2013, l'approche de la classe inversée a été testée dans 

deux cours de chimie collégiale (chimie des solutions et chimie organique, étudiants(es) de 16-20 

ans). Sous la classe inversée, la transmission magistrale des informations sΩŜǎǘ ǊŞŀƭƛǎŞŜ par le 

visionnement de vidéos et la lecture de textes. Le temps de classe ainsi libéré a été réinvesti pour 

ƳŀȄƛƳƛǎŜǊ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ Řǳ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊ ǎǳǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ la réflexion critique et de 

la capacité d'analyse des étudiants. 

 [ŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ Řǳ ǇǊƻjet a demandé plusieurs étapes : 

1. La préparation du matériel didactique  

Soit :  

¶ [ΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ de 2 cahiers coop de prise de notes adaptés aux étudiants (1 par cours)  

¶ La création de courtes vidéos présentant la matière  

¶ [ŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǇƭŀǘŜŦƻǊƳŜ ŘŜ ŘƛǎǘǊƛōǳǘƛƻƴ des vidéos  

¶ [ŀ ǎŞƭŜŎǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ŘΩŜȄŜǊŎƛŎŜǎ et dΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ à faire en classe  

 

2. [Ωexpérimentation  

La classe inversée a été testée avec н ƎǊƻǳǇŜǎ ŘŜ ŎƘƛƳƛŜ ƻǊƎŀƴƛǉǳŜ Ł ƭΩŀǳǘƻƳƴŜ нлмн Ŝǘ н 

ƎǊƻǳǇŜǎ ŘŜ ŎƘƛƳƛŜ ŘŜǎ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ Ł ƭΩƘƛǾŜǊ нлмоΦ  

 

3. [Ωévaluation 

Des évaluations qualitatives et quantitatives du projet ont été menées chaque session et, 

suite à leur analyse, il est possible de dégager certaines observations concernant la classe 

inversée : 

 5ǳ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ, la classe inversée : 

1. Est comme un nouveau cours : il faut la préparer avec soin et cela demande beaucoup 

de temps pour la création des ressources. 

2. Demande et surtout ǇŜǊƳŜǘ Ł ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ŘŜ ŎƘŀƴƎŜǊ ŘŜ ƳŜƴǘŀƭƛǘŞ : passer moins de 

temps sur le contenu des cours, plus sur la pédagogie auprès des étudiants. 

3. Rend le temps de classe plus agréable, mais beaucoup plus stressant, car le 

déroulement dépend énormément de la préparation des étudiants.  

4. bŜ ǇŜǳǘ ǎΩŀǇǇƭƛǉǳŜǊ à tous les cours. Il faut savoir doser et varier son approche. 

 Concernant les étudiants : 

1. En général, ils ǎΩŀŘŀǇǘŜƴǘ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘ ŀǳ ǎȅǎǘŝƳŜΣ ǉǳΩƛƭǎ ŀǇǇǊŞŎƛŜƴǘ ǇƻǳǊ ǎŀ ŦƭŜȄƛōƛƭƛǘŞΦ 

2. De 60 à 85 % ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ font la préparation aux cours adéquatement. Ils ne sont pas 

habitués à tant de préparation, mais apprécient passer mon temps sur les devoirs seuls 

à la maison. 

3. Ils considèrent que le retour en classe sur les vidéos est crucial !  

Bonne lecture ! 
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Introduction  
 

 " ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƳŜǎ ŞǘǳŘŜǎ ŘƻŎǘƻǊŀƭŜǎ Ŝƴ ŎƘƛƳƛŜ ƻǊƎŀƴƛǉǳŜΣ ƧΩŀǾŀƛǎ ǇŜǳ ŘŜ ǊŜǇŀƛǊŜǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ 

ǇƻǳǊ ƳŜ ƎǳƛŘŜǊ Řŀƴǎ Ƴŀ ŎŀǊǊƛŝǊŜ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘΦ [ŀ ƭŜŎǘǳǊŜ ŘΩǳƴ ŀǊǘƛŎƭŜ ŘΩ¦ƭǊƛŎ !ȅƭǿƛƴ ƛƴǘƛǘǳƭŞ Les 

ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ ŘΩǳƴŜ ōƻƴƴŜ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ1 ƳΩŀ ŀƭƻǊǎ ŦƻǳǊƴƛ ŘΩŜȄcellentes pistes. Plusieurs des 

vingt principes de bases présentŞǎ ǇŀǊ !ȅƭǿƛƴ ǎŜ ǊŜǘǊƻǳǾŜƴǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ Ƴŀ ǇƘƛƭƻǎƻǇƘƛŜ 

ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ : 

1. LES ÉLÈVES DOIVENT SE PRÉPARER POUR CHAQUE COURS. 
7. IL DOIT Y AVOIR, DANS CHAQUE COURS, UNE ÉVALUATION FORMATIVE FRÉQUENTE. 
9. /I!v¦9 ;[:±9 5hL¢ <¢w9 [9 t[¦{ th{{L.[9 !¦ /9b¢w9 59 [Ω!/¢L±L¢; Lb¢9[[9/¢¦9[[9. 
ммΦ [9{ ;[:±9{ 5hL±9b¢ {Ω9b{9LDb9w [9{ ¦b{ [9{ !¦¢w9{Φ 
15. IL FAUT DÉVELOPPER LA CAPACITÉ DE MÉTACOGNITION. 
17. LES ÉLÈVES DOIVENT APPRENDRE ICI ET MAINTENANT. 
  

 Comme le mentionne le service de développement pédagogique du Cégep de Rimouski dans 

un article qui présente les principes précédents2 : 

 

 /ΩŜǎǘ ŘƻƴŎ Ŝƴ ŀȅŀƴǘ ǎŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ Ŝƴ ǘşǘŜ ǉǳŜ ƧΩŀƛ décidé de proposer le projet dont les 

détails et les résultats sont présentés dans ce document. 

  

                                                      
1
  !¸[²LbΣ ¦ƭǊƛŎΦ [Ŝǎ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ ŘΩǳƴŜ ōƻƴƴŜ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜΣ tŞŘŀƎƻƎƛŜ ŎƻƭƭŞƎƛŀƭŜΣ ǾƻƭΦ рΣ ƴƻ пΣ Ƴŀƛ мффнΣ ǇΦ мм Ł 

15, vol. 6, no 1, septembre 92, p. 23 à 29.   
 
2
 http://www.claurendeau.qc.ca/public/001c5772-6ed6-409f-bff6-

11929bf9ab9b/a_propos_du_cegep/vie_pedagogique/documents/strategies_pedagogiques/pedagotrucs_no28.pdf, 
consulté le 12 août 2013. 
 

#Å ÑÕÉ ÒÅÓÓÏÒÔ ÅÎ ÆÏÒÃÅȟ ÃȭÅÓÔ ÌÁ ÎïÃÅÓÓÉÔï ÄÅ ÐÌÁÃÅÒ ÌȭïÌîÖÅ ÁÕ ÃÅÎÔÒÅ ÄÅ 

ÌȭÁÃÔÉÖÉÔï ÐïÄÁÇÏÇÉÑÕÅȟ ÃÏÍÍÅ ÁÃÔÅÕÒ ÐÒÉÎÃÉÐÁÌ ÅÔ ÐÒÅÍÉÅÒ ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÌÅ ȡ 

ÃȭÅÓÔ ÌÁ ÓÅÕÌÅ ÆÁëÏÎ ÖÒÁÉÍÅÎÔ ÅÆУÉÃÁÃÅȟ ÃÏÍÍÅ ÎÏÕÓ ÌȭÁÖÏÎÓ ÖÕȟ ÄÅ ÒÅÓÐÅÃÔÅÒ 

ÌÅ ÆÏÎÃÔÉÏÎÎÅÍÅÎÔ ÄÕ ÃÅÒÖÅÁÕȟ ÌÅÓ ÆÏÒÍÅÓ ÄȭÉÎÔÅÌÌÉÇÅÎÃÅȟ ÌÅÓ ÌÏÉÓ ÄÅ 

ÌȭÁÔÔÅÎÔÉÏÎ ÅÔ ÌÅÓ ÓÔÙÌÅÓ ÄȭÁÐÐÒÅÎÔÉÓÓÁÇÅȟ ÁÉÎÓÉ ÑÕÅ ÄȭÁÓÓÕÒÅÒ ÕÎ 

ÁÐÐÒÅÎÔÉÓÓÁÇÅ ÅÎ ÐÒÏÆÏÎÄÅÕÒ ÅÔ ÌÅ ÔÒÁÎÓÆÅÒÔ ÄÅÓ ÁÐÐÒÅÎÔÉÓÓÁÇÅÓȢ 

http://www.claurendeau.qc.ca/public/001c5772-6ed6-409f-bff6-11929bf9ab9b/a_propos_du_cegep/vie_pedagogique/documents/strategies_pedagogiques/pedagotrucs_no28.pdf
http://www.claurendeau.qc.ca/public/001c5772-6ed6-409f-bff6-11929bf9ab9b/a_propos_du_cegep/vie_pedagogique/documents/strategies_pedagogiques/pedagotrucs_no28.pdf
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0ÁÒÔÉÅ έ 

Le Projet 
 

 Afin d'actualiser mes méthodes ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ et d'augmenter la réussite des étudiants, 

ƧΩŀƛ implanté l'approche de la classe inversée dans deux cours de chimie du programme Sciences de 

la nature : chimie organique (automne 2012, étudiants de 3e session) et chimie des solutions (hiver 

2013, étudiants de 2e session). 

 

FIGURE 2  CONTEXTE DΩUTILISATION DE LA CLASSE INVERSÉE 

 Dans un cours donné sous un format classe inversée, la transmission des informations 

théoriques se fait ŀǾŀƴǘ ŘΩŀǊǊƛǾŜǊ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜΣ de façon délocalisée et asynchrone via baladodiffusion 

(visionnement de vidéos, lectures de textes ǇŀǊ ƭΩŞǘǳŘƛŀƴǘ) et la réflexion critique, l'analyse et 

l'application individuelle se font en classe, en présence du professeur. /ΩŜǎǘ ƭΩƛƴǾŜǊǎŜ ŘŜ ŎŜ ǉǳƛ ǎŜ 

passe dans un cours de type enseignement magistral où les notions sont présentées en classe puis 

approfondies principalement en devoir. Il ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ approche décentralisatrice de 

ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘΣ ŜȄǇƭƻƛǘŀƴǘ ǳƴŜ ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜ ǎƻǳǊŎŜǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ Ǿƛŀ ǳƴŜ Ǉlate-forme mobile et 

ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜΣ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ Ł ǘƻǳǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ł ƭŜǳǊ ǊȅǘƘƳŜΦ  

De cette manière, ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ un transmetteur de connaissances, mais plutôt un 

ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀǘŜǳǊΣ ǉǳƛ ǎƻǳǘƛŜƴǘ ŘŜ ǇǊŝǎ ƭŜǎ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎ ǉǳƛ ŞǇǊƻǳǾŜƴǘ ŘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŘΩŀǇǇrentissage, 

en adaptant son enseignement selon les besoins formulés en temps réel par les étudiants. [ΩŞƭŝǾŜΣ Ł 

son tour, devient plus actif vis-à-vis son apprentissage Ŝǘ ǇǊŜƴŘ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ƭŜ principal 

responsable de sa réussite.  

Sous forme de Questions-Réponses, je présenterai ƭŜǎ ŞǘŀǇŜǎ ŦǊŀƴŎƘƛŜǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩƛmplémentation de 

cette stratégie, ainsi que les résultats quantitatifs et qualitatifs obtenus. 
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Quelle est la structure générale ŘΩǳƴ ŎƻǳǊǎ Ŝƴ ŦƻǊƳŀǘ inversé ? 
 

 [ƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ǎŞŀƴŎŜΣ ƧΩŀƛ ǇǊƻǇƻǎŞ όƻǳ ǇƭǳǘƾǘΣ ŀƴƴƻƴŎŞύ Ł ƳŜǎ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎ ǉǳŜ ƭŜǳǊ ŎƻǳǊǎ 

de chimie allait se dérouler de la façon suivante :  

1. Prise de notes avant de venir en classe, principalement via vidéos  

2. En classe, microévaluations suivies de mise en pratique/activités 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ƛŜƴ ǎǶǊΣ ŎŜǘǘŜ Ŧŀœƻƴ ŘΩŀōƻǊŘŜǊ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ ƛƳǇƭƛǉǳŀƛǘ ǳƴ ƎǊŀƴŘ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƳŞǘƘƻŘŜǎ 

de travail de la plupart des étudiants. En ƎŞƴŞǊŀƭΣ ǘǊŝǎ ǇŜǳ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ƻƴǘ ƭΩƘŀōƛǘǳŘŜ ŘŜ ǎŜ ǇǊŞǇŀǊŜǊ 

ŀǾŀƴǘ ƭŜǎ ŎƻǳǊǎΣ ǎŜ ŎƻƴǘŜƴǘŀƴǘ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ ƴƻǘŜǎ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ǇǊŞǎŜƴǘŜ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜ ŀǾŀƴǘ ŘŜ 

se lancer dans les devoirs le soir venu. Par contre, ce que je leur proposais avait le but de leur 

faciliter la tâche en leur permettant de prendre des notes seuls, mais au moment où ils le 

souhaitaient, Ŝǘ ŘΩŜƴǎǳƛǘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ƭŜǎ ƴƻǘƛƻƴǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜǎ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜΣ Ŝƴ ǇǊŞǎŜƴŎŜ Řǳ 

professeur.  

 
FIGURE 4 COMPARAISON DES 

6 HEURES DE TRAVAIL (3H EN 

CLASSE ET 3H À LA MAISON) 

ASSOCIÉES À UN COURS DE 

SCIENCE AU NIVEAU 

COLLÉGIAL, SELON UN FORMAT 

DE CLASSE TRADITIONNEL ET 

SELON UN FORMAT DE CLASSE 

INVERSÉE. EN CLASSE 

INVERSÉE, PLUS DE 

PRÉPARATION FACILE ET MOINS 

DE DEVOIRS DIFFICILES 

 

 

 

  

FIGURE 3   ORGANISATION DE LA CLASSE EN MODE INVERSÉ 
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Comment utiliser la philosophie de classe inversée dans ses cours ? 
 

 Dans une philosophie de classe inversée, un enseignant doit se poser la question suivante :  

1ÕÅÌÓ ÓÏÎÔ ÌÅÓ ÎÏÔÉÏÎÓȟ ÃÏÎÃÅÐÔÓȟ ÃÏÍÐïÔÅÎÃÅÓ ÑÕÅ ÍÅÓ ïÔÕÄÉÁÎÔÓ ÐÅÕÖÅÎÔ ÁÃÑÕïÒÉÒ 

ÓÁÎÓ ÍÏÎ ÁÉÄÅȟ ÁÖÁÎÔ ÍðÍÅ ÄȭÁÒÒÉÖÅÒ ÅÎ ÃÌÁÓÓÅ ȩ 

 En examinant son plan de cours, ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ŎŜǎ ŎƻƴŎŜǇǘǎ Τ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ 

généralement des connaissances explicites (procédures, règles, définitions) dont la maîtrise est bien 

souvent préalable au développement des connaissances implicites (habiletés, réflexion, analyse 

complexe, etc.) Par exemple, dans un cours de chimie des solutions, les définitions telles que celles 

de la concentration, la masse volumique ou le concept des dilutions (1) sont facilement comprises 

ǇŀǊ ƭŜǎ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎ Ŝǘ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ ŘƻƴŎ şǘǊŜ ŀǇǇǊƛǎŜǎ !±!b¢ ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜ (figure 5  

 

Figure 5). Selon le contexte (cours, école, niveau, étudiants), les noǘƛƻƴǎ Ł ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ Ł ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜ 

la classe peuvent varier. Un chapitre entier peut être présenté de cette façon, ǎƛ ƭŜ ŎƻƴǘŜƴǳ ǎΩȅ ǇǊşǘŜ 

bien (2).  

 

FIGURE 5  

IMAGE DΩUN PLAN DE COURS PRÉSENTANT 

DES EXEMPLES DE NOTIONS POUVANT ÊTRE 

APPRISES PAR LES ÉTUDIANTS AVANT 

LΩARRIVÉE EN CLASSE. 

  

 

  

 Ensuite, une fois que les notions à sortir de la classe sont identifiées, il faut maintenant 

ǘǊƻǳǾŜǊ ƭŜ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ƭŜǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ŀǳȄ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎΦ Lƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ŦŀƛǊŜ ŎƘŜǊŎƘŜǊ ǎǳǊ ƭΩLƴǘŜǊƴŜǘΣ 

leur faire lire un document ou un livre ou leur faire regarder une vidéo par exemple. Dans le cadre 

du projet, le moyen choisi pour présenter ces notions a été de créer des vidéos explicatives. Ainsi, 

ŀŦƛƴ ŘΩŀƛŘŜǊ ƭŜǎ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎ Ł ǎŜ ǇǊŞǇŀǊŜǊ ŀǳ ŎƻǳǊǎΣ une vidéo correspondante à chaque concept ou 

regroupement de notions a 

été créée (figure 6). 

 

 

 

FIGURE 6 DESCRIPTION DE LA 

PRÉPARATION DEMANDÉE AUX 

ÉTUDIANTS  

(2) 

(1) 
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Je ne sais pas comment créer une vidéo, par où dois-je commencer ? 
 

 Pour réaliser vos vidéos, il existe plusieurs solutions simples ou complexes, selon vos goûts 

et aptitudes. De plus, peu importe le style que Ǿƻǳǎ ǳǘƛƭƛǎŜǊŜȊΣ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘ Ŝǎǘ ŘŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ƭŀ 

matière de façon intéressante, personnelle et variée.   

 Pour créer vos propres vidéos, plusieurs techniques sont possibles. Par exemple, avec la 

ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜ ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ŦƛƭƳŜǊ ŘŜ ŎƻǳǊǘŜǎ ŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴŜ ǎƛƳǇƭŜ 

caméra numérique (Sony, Canon, Nikon, Olympus, etc.)Σ ŘΩǳƴ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜ ŎŜƭƭǳƭŀƛǊŜ ƻǳ ŘΩǳƴŜ ǘŀōƭŜǘǘŜ 

électronique. Vous pouvez filmer vos notes de cours en format papier directement ou vos 

diaporamas imprimés, ou encore filmer vos explications devant un tableau blanc ou un TBI/TNI.  

 Une deuxième catégorie de vidéo est possible Υ ƭŀ ŎŀǇǘǳǊŜ ŘΩŞŎǊŀƴ ŘΩƻǊŘƛƴŀǘŜǳǊ ƻǳ ŘŜ 

tablettes électroniques. Avec des logiciels pour ordinateurs payants (Camtasia, Active Presenter, 

ActivBoard) ou gratuits (Camstudio) ou encore des applications pour tablettes (ExplainEverything, 

9ŘǳŎǊŜŀǘƛƻƴǎΣ {ƘƻǿaŜΣ wŜǇƭŀȅbƻǘŜǎΣ {ŎǊŜŜƴ/ƘƻƳǇΣ 5ƻŎŜǊƛύΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŜƴǊŜƎƛǎǘǊŜǊ ǾƻǘǊŜ 

ŞŎǊŀƴ ŘΩƻǊŘƛƴateur ou de tablette et votre voix offrant des explications. Il existe aussi des sites web 

comme Screencast-o-matic.com, screenr.com ou screencastle.com qui font le même travail sans 

ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩƛƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴΦ 

" Ǿƻǳǎ ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŜǊ Η 

 

FIGURE 7  RÉSUMÉ DES DIFFÉRENTES TECHNIQUES DISPONIBLES POUR CRÉER DES VIDÉOS ÉDUCATIVES 
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tƻǳǊ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘΣ ƧΩŀƛ ǘŜǎǘŞ Ŝǘ ǳǘƛƭƛǎŞ ǇǊŜǎǉǳŜ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ƳŜƴǘƛƻƴƴŞŜǎ 

ǇǊŞŎŞŘŜƳƳŜƴǘΦ tŀǊ ŎƻƴǘǊŜΣ Ƴŀ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞŜ ŀ ŞǘŞ ŎŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ŎŀǇǘǳǊŜ ŘΩŞŎǊŀn Ł ƭΩŀƛŘŜ Řǳ 

logiciel Camtasia (payé par le Cégep) et ŘΩǳƴŜ ǘŀōƭŜǘǘŜ numérique Asus (eee Slate ou EP-121) 

fonctionnant sous Windows. {ŀ ǎǳǊŦŀŎŜ ǘŀŎǘƛƭŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ŘŜǎ ƴƻǘŜǎ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭΩŞŎǊŀƴ 

(avec les doigts ou un stylet de type Wacom3ύΣ ŘΩŀƴnoter des diaporamas durant leur projection et 

de sauvegarder les modifications sous format numérique. 

  

 tƻǳǊ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǘǊŀƴǉǳƛƭƭƛǘŞΣ ƧΩŀƛ ŜƴǊŜƎƛǎǘǊŞ ƭŀ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘŜǎ ǾƛŘŞƻǎ Ł ƭŀ ƳŀƛǎƻƴΣ ǘŀǊŘ ƭŜ ǎƻƛǊΣ ŀǳ 

sous-sol. Pour la production de vidéos durant le jour, ƧΩŀƛ Ǉǳ ǳǘƛƭƛǎŜǊ ǳƴŜ ŘŜǎ ǎŜǇǘ ǎŀƭƭŜǎ ŘŜ ƳƻƴǘŀƎŜ 

(figure 8) Řǳ /ŞƎŜǇ ǇƻǳǊ ƳΩƛƴǎǘŀƭƭŜǊ ŀǾŜŎ Ƴŀ ǘŀōƭŜǘǘŜΣ Ƴƻƴ ŎŀǎǉǳŜ-microphone et mes notes de 

ŎƻǳǊǎΦ /Ŝǘ ŜƴŘǊƻƛǘ Şǘŀƛǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ƳƛŜǳȄ ŀŘŀǇǘŞ ǉǳŜ Ƴƻƴ ōǳǊŜŀǳ ŘΩenseignant, car 

ƭΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ Şǘŀƛǘ ǎƛƭŜƴŎieux et peu achalandé. 

  

FIGURE 8    
ILLUSTRATION DE LA 

SALLE DE MONTAGE ET 

DE LΩÉQUIPEMENT 

UTILISÉ POUR MES 

VIDÉOS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Doit-on absolument tout créer soi-même ? 

  
 !ōǎƻƭǳƳŜƴǘ Ǉŀǎ ΗΗ [ƛōǊŜ Ł Ǿƻǳǎ ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ǘƻǳǘŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ayant un potentiel pédagogique 

dans vos cours. Cependant, gardez en tête que les ressources que vous créerez seront bâties pour 

vos étudiants directement et que cette touche personnelle rapporte énormément au niveau de 

ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴ ŘŜǎ étudiants. 

  

                                                      

3
 La tablette est équipée de la technologie EMR Wacom (EMR pour electro-magnetic resonance, résonance 
ŞƭŜŎǘǊƻƳŀƎƴŞǘƛǉǳŜύ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ǳƴ ǎǘȅƭŜǘ ǎǇŞŎƛŀƭ ǇƻǳǊ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ŞŎǊƛǊŜ ǎǳǊ ƭΩŞŎǊŀƴΣ ŜȄŀŎǘŜƳŜƴǘ ŎƻƳƳŜ ǎƛ 
ƭΩon écrivait sur du papier. 

http://www.wacom-components.com/english/technology/emr.html
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Une fois les vidéos créées, comment les rendre disponibles ? 
 

 Pour maximiser les chances que tous les étudiants aient accès aux ressources, il faut les 

rendre disponibles en différents formats et sur de multiples plateformes.  

 Si vous souhaƛǘŜȊ ǉǳŜ Ǿƻǎ ǾƛŘŞƻǎ ǎƻƛŜƴǘ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ ŘŜǇǳƛǎ ƭΩLƴǘŜǊƴŜǘΣ il existe plusieurs 

options (figure 9).  

 Vous pourriez utiliser un environnement numérique de travail (ENT) qui permet en même 

ǘŜƳǇǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜǊ ƭŜǎ ŦƛŎƘƛŜǊǎ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƭŜǎ ƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ǇƻǳǊ ƭŀ Řiffusion. Des outils comme 

LÉA (sur Omnivox), Moodle, Edmodo.com, Sophia.org et même le petit dernier, Didacti.com, créé 

par des Québécois en 2012. Toutes ses options vous permettent de compiler des statistiques 

détaillées et de garder vos ressources privées si vous le souhaitez. 

 ±ƻǳǎ ǇƻǳǊǊƛŜȊ ŀǳǎǎƛ ƻǇǘŜǊ ǇƻǳǊ ǎŞǇŀǊŜǊ ƭΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴΦ tŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ 

ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ YouTube.com ou vimeo.com ǇƻǳǊ ƭΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘΦ /es sites sont disponibles sur 

toutes les plateformes (iOS, Android, Windows, Mac, etc.), à partir de ƴΩƛƳǇƻǊǘŜ ǉǳŜƭǎ appareils 

électroniques (ordinateurs, tablettes, téléphones cellulaires, télévision, etc.). Ensuite, selon vos 

goûts, vous pourriez bâtir un site grâce à des outils gratuits comme Wordpress.com, Blogger.com 

ou encore les très conviviaux Weebly.com et fr.Wix.com  

  

 

 

FIGURE 9 

DIFFÉRENTES FAÇONS 

DE RENDRE LES 

VIDÉOS DISPONIBLES 

EN LIGNE  

 

 

 

 

 

 Il est aussi possible de permettre aux étudiants de regarder les vidéos sans être connectés à 

Internet. Dans ce cas, il est idéal de rendre disponibles les vidéos sur des disques compacts (CD), des 

DVD, des clés USB ou des cartes SD, selon la demande.  
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 tƻǳǊ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘΣ ƧΩŀƛ ƻǇǘŞ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ŘƛŦŦǳǎƛƻƴ ƭŀǊƎŜ Ŝǘ ƴƻƴ ŎƻƴŦƛŘŜƴǘƛŜƭƭŜΦ WΩŀƛ ŘƻƴŎ ŘŞǇƻǎŞ mes 

vidéos sur YouTube (chaîne MrProfdechimie) et créé un site web/blogue sur la plateforme gratuite 

Wordpress.com (mrprofdechimie.com4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Le site possède une structure divisée par cours (chimie générale, chimie des solutions, chimie 

organique)  et la figure 11 montre que la page de chimie des solutions contient des liens vers les 

différentes vidéos, classés par examens (contrôles).  

 

FIGURE 11  EXEMPLE DΩORGANISATION DES RESSOURCES SUR UNE PAGE DE SITE WEB (MRPROFDECHIMIE.COM/ NYB/ VIDEOS/)  

  

                                                      
4
 Le site est enregistré gratuitement sous le nom mrprofdechimie.wordpress.com, mais grâce à un achat de nom de 

domaine (17-муϷκŀƴύΣ ƧΩŀƛ Ǉǳ ƳŜǘǘǊŜ ƭŀ Ƴŀƛƴ ǎǳǊ ƭŜ ƴƻƳ ƳǊǇǊƻŦŘŜŎƘƛƳƛŜΦŎƻƳ Η 

FIGURE 10  YOUTUBE EST UNE OPTION POUR HÉBERGER VOS VIDÉOS ET WORDPRESS PERMET 

DΩORGANISER LES RESSOURCES POUR VOS ÉTUDIANTS. CES DEUX RESSOURCES SONT GRATUITES 
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/ƻƳƳŜƴǘ ǾŞǊƛŦƛŜǊκǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ǉǳŜ ƭŜǎ étudiants regardent les vidéos ? 
 

 !ǳ ŘŞǇŀǊǘΣ ŎŜǘǘŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ƳΩŀ ŘŞǊŀƴƎŞŜ ŞƴƻǊƳŞƳŜƴǘΦ WŜ ǘŜƴŀƛǎ Ł ǎŀǾƻƛǊ ǎƛ ƭŜǎ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎ 

consultaient les ressources afin de pouvoir intervenir efficacement. Cependant, je me suis 

rapidement demandé à quel point je devais surveiller mes étudiants. Le but de la classe inversée est 

de remettre sur les épaules des étudiants la responsabilité de leur réussite. Dans ce style 

ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘΣ ƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎΩƛƴǎǘǊǳƛǊŜ ǇŀǊ ŜǳȄ-ƳşƳŜǎΣ ǉǳŀƴŘ ƛƭǎ ƭŜ ǾŜǳƭŜƴǘΣ ǇǊŜƴŘǊŜ ŘŜ ƭΩŀǾŀƴŎŜ ǎǳǊ 

le groupe ou même rattraper un retard causé par une absence en classe. Puisque je tentais de les 

convaincre de devenir autonomes, je me devais de leur faire confiance. En choisissant le système de 

diffusion YouTube/blogue WordPress τ système dans lequel il est impossible de compiler des 

statistiques de visionnement des vidéos ς ƧΩŀƛ ƻǇǘŞ ǇƻǳǊ ƭŀ ŘƛŦŦǳǎƛƻƴ ƻǳǾŜǊǘŜ Ŝǘ ǎŀƴǎ ǊŜǎǘǊƛŎǘƛƻƴ ŀǳ 

détriment de mon pouvoir de surveillance. 

 À mon avis, il est plus productif de vérifier la compréhension des étudiants que de surveiller 

ǎΩƛƭǎ ŎƻƴǎǳƭǘŜƴǘ ƭŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎΦ tƻǳǊ ȅ ŀǊǊƛǾŜǊΣ ƧΩǳǘƛƭƛǎŜ ǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ Ŝƴ ŘŜǳȄ ŞǘŀǇŜǎ : vérification hors 

classe et en classe. Pour celle hors classeΣ ƧŜ ƳŜ ǎŜǊǎ ŘΩƻǳǘƛƭǎ ƎǊŀǘǳƛǘǎ Ŝǘ ŦŀŎƛƭŜƳŜƴǘ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǎŀōƭŜǎΦ 

Lorsque la page contenant les vidŞƻǎ ǎΩƻǳǾǊŜ (figure 12), les étudiants peuvent soit lire la vidéo 

directement ou aller le visionner sur YouTube. Ensuite, ƧΩŀƛ ŎǊŞŞ Ŝǘ ƛƴŎƻǊǇƻǊŞ ǳƴ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜ 

Google correspondant à chaque vidéo dans lequel sont posées des questions sur la matière 

présentée. 

 

FIGURE 12 CHAQUE VIDÉO EST ASSOCIÉE À UNE ÉVALUATION FORMATIVE EN LIGNE QUI SERT À JUGER DE LA COMPRÉHENSION DES 

ÉTUDIANTS 

  
























